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Hier steht die Bergwelt Kopf. Zu Beginn kannst du deinen 
Augen kaum trauen, doch nach einer Weile entdeckst du 
spannende Details. Das Prinzip der Camera Obscura ist 
seit der Antike bekannt und fasziniert immer wieder neu. 
Als Salz- und Kiessilo dient das markante Gebäude in ers-
ter Linie dem Strassenunterhalt.

Alter: Ab 11 Jahren 	
Dauer: 1 – 2 Stunden 
Zeitraum: Juli bis Oktober
Kontakt: Valposchiavo Turismo
Tel. +41 81 839 00 60, info@valposchiavo.ch

Möchtest du wissen, wie sich Strom speichern lässt und 
was Wasserkraft mit Sonnenenergie zu tun hat? Die Via 
Energia gibt Antworten auf solche und viele weitere Fra-
gen rund um das Thema Ökostrom. Die zwei- bis drei-
stündige Themenwanderung führt vom Lago Bianco bis 
nach Cavaglia. Lehrreich und naturgewaltig. Für Kinder 
ist der Weg auch mit Stempelstationen fürs Kinderbüch-
lein Pluschin versehen.

Alter: Mit Kinderbuch von 5 bis 13 Jahre 
Dauer: 2.5 – 4 Stunden 
Zeitraum: Mai bis Oktober
Kontakt: Valposchiavo Turismo
Tel. +41 81 839 00 60, info@valposchiavo.ch

Magst du Zeitreisen? Dann setz dir die VR-Brille auf und 
erlebe, wie sich der Klimawandel im Hochgebirge aus-
wirkt. Du siehst, wie mächtig der Morteratschgletscher 
dereinst war, wie rasant er sich in den vergangenen Jahr-
zehnten zurückgezogen hat und wie er im Jahr 2100 aus-
sehen wird. Eindrücklich und nachdenklich stimmend. 

Alter: Ab 10 Jahren 	
Dauer: 1 – 2 Stunden 
Zeitraum: ganzjährig zugänglich 
Kontakt: Talstation Diavolezza 
Tel. +41 81 839 39 10, info@glacierexperience.ch 

Kurz, aber lohnend. Der Wasserfallweg ist nur 600 Meter 
lang, doch umso prächtiger zeigt sich die Natur entlang 
der «Ova da Bernina». Auf drei spektakulären Aussichts-
plattformen kannst du zuschauen, wie der Bergbach in 
Kaskaden zu Tale rauscht. Zudem erfährst du Spannendes 
über Eisenbahnbau, Wasserkraft und Weintransport.

Alter: Ab 6 Jahren 	
Dauer: 45 Minuten 
Zeitraum: Mai bis Oktober 
Kontakt: Pontresina Tourist Information 
Tel. +41 81 838 83 00, pontresina@engadin.ch

Die Alp Grüm ist einfach schön und direkt mit der Rhäti-
schen Bahn erreichbar. Zum einen beeindruckt der Blick 
auf den Palügletscher und die türkisfarbenen Gletscher-
seen, zum anderen das herrliche Panorama über das milde 
Valposchiavo. Manche sagen, hier rieche man bereits das 
Meer. Tipp: Unbedingt Pizzoccheri probieren. 

Alter: Ab 8 Jahren 	
Dauer: 3 – 4 Stunden 
Zeitraum: Juni bis November
Kontakt: Albergo Ristorante Alp Grüm
Tel. +41 81 844 03 07, ospiziobernina@daprimo.com

Am Eingang zur Val Morteratsch hat der Gletscher einen 
idyllisch gelegenen Klettergarten in den Fels geschliffen. 
Der untere Sektor ist ideal für Kinder. Die Bergsteiger-
schule Pontresina bietet Kletterkurse ab 8 Jahren an. Du 
lernst, wie man Knoten bindet, sich gegenseitig sichert, 
und hast bestimmt viel Spass und Action.

Alter: Ab 8 Jahren 	
Dauer: 4 Stunden 
Zeitraum: Juli bis August
Kontakt: Bergsteigerschule Pontresina
Tel. +41 81 842 82 82, info@bergsteiger-pontresina.ch

So geht Käse. Natürlich auf dem offenen Feuer und in ei-
nem grossen Kupferkessel. Dem Alpmeister beim Käsen 
zuzusehen, erinnert ein wenig an Miraculix und seinen 
Zaubertrank. Ob Gletschermutschli und Heutaler eben-
falls unbesiegbar machen, kannst du selber probieren. 
Gekäst wird jeden Tag von 9.30 - 11.00 und 13.30 - 15.00 Uhr.

Alter: Ab 10 Jahren 	
Dauer: 3 Stunden 
Zeitraum: Mitte Juni bis Anfang Oktober
Kontakt: Senner Hansjürg Wüthrich 
Tel. +41 81 842 62 73, info@sennerei-pontresina.ch

Zwischendurch braucht’s auch mal eine Pause. Ob bei Re-
genwetter, um den Tag ausklingen zu lassen oder weil’s 
einfach Spass macht: Das Bellavita Erlebnisbad & Spa ist 
immer ein Besuch wert. 25-Meter-Schwimmbecken, 75 
Meter lange Wasserrutsche, Wasserspielgarten, Sprung-
brett… So schnell wird’s dir nicht langweilig.

Alter: Für jedes Alter geeignet 	
Dauer: 3 – 4 Stunden 
Zeitraum: ganzjährig zugänglich
Kontakt: Bellavita Erlebnisbad & Spa
Tel. +41 81 837 00 37, bellavita@pontresina.ch 

Der Gletscherweg beginnt, wo vor 160 Jahren die Gletscher-
zunge geendet hat. Mittlerweile musst du rund 50 Minuten 
laufen, um das «ewige Eis» zu erreichen. 16 Haltepunkte 
informieren über das Zurückweichen des Gletschers und 
über das geheimnisvolle Leben in seinem Vorfeld, als Au-
diotour und mit Informationsstelen.

Alter: Mit Kinderbuch von 5 bis 13 Jahre	
Dauer: ca. 3 Stunden 
Zeitraum: ganzjährig zugänglich
Kontakt: Pontresina Tourist Information
Tel. +41 81 838 83 00, pontresina@engadin.ch

Seilbrücken, Seilrutschen, Schwebebalken etc. Hier sind 
deine Balancier- und Kletterfähigkeiten gefordert. Und 
auch deine Höhenangst kommt auf den Prüfstand. Die 
grosszügige Anlage liegt in einem Lärchenwäldchen unweit 
des Bahnhofs Pontresina. Bring strapazierfähige Kleidung 
und vor allem Schuhe mit guten Sohlen mit.

Alter: Ab 4 Jahren	
Dauer: 2 Stunden 
Zeitraum: Juni bis Oktober
Kontakt: Go Vertical GmbH
Tel. +41 834 57 58, info@govertical.ch 

Schaukeln, wippen und dabei den Gletschergeist Sabi und 
seine Freunde kennenlernen. Der neue Erlebnisspielplatz 
befindet sich auf dem Areal des Campingplatzes Morteratsch 
direkt beim Restaurant. Er ist für alle Kinder, Familien und 
Schulklassen zugänglich. Ein zweiter moderner Spielplatz 
befindet sich direkt beim Gletscher-Hotel Moteratsch.
Tipp: Der kühle Lej Aratsch liegt nur einen Katzensprung 
entfernt.

Alter: Ab 6 Jahren	
Dauer: 2 – 3 Stunden 
Zeitraum: Juni bis Oktober
Kontakt: Camping Morteratsch
Tel. +41 81 842 62 85, mail@camping-morteratsch.ch 

Wild, romantisch, ursprünglich. Das Val Roseg gilt für viele 
als schönstes Seitental des Engadins. Dieser Meinung ist 
auch Fix der schlaue Fuchs. Er zeigt, was man hier alles er-
schnüffeln, hören und sehen kann. Der Erlebnisweg ist für 
Kinder konzipiert, um auf spielerische Art mehr über Wald, 
Tiere und Jagd zu erfahren. 

Alter: Mit Kinderbuch von 5 bis 13 Jahre	
Dauer: 3 – 4 Stunden 
Zeitraum: Juni bis Oktober 
Kontakt: Pontresina Tourist Information
Tel. +41 81 838 83 00, pontresina@engadin.ch

Ein imposantes Naturphänomen: Auf dem Gletscher-
grund fliesst Schmelzwasser mit hoher Geschwindigkeit. 
Wasser, Sand und Kies bilden gigantische Wirbel, die den 
Fels über Jahrtausende mahlen. Das Resultat: Riesige, 
glattgeschliffene Löcher. Bestaunen kannst du die «Töpfe 
der Riesen» bei Cavaglia, 10 min. vom Bahnhof entfernt. 

Alter: Mit Kinderbuch von 5 bis 13 Jahre
Dauer: ca. 1.5 Stunden
Zeitraum: Mai bis Oktober 
Kontakt: Gletschergarten Cavaglia
Tel. +41 79 585 99 99, info@ggc.swiss

Du willst nicht nur Geschichten über den Gletscher hören, 
sondern mit eigenen Füssen auf ihm stehen? Hier bist du 
richtig! Die fünfstündige geführte Gletscherwanderung 
beginnt und endet bei der Bergstation Diavolezza. Zuerst 
geht’s über felsiges Steilgelände und dann breitet er sich 
plötzlich vor dir aus: der mächtige Persgletscher.

Alter: Ab 8 Jahren
Dauer: 4 – 5 Stunden 
Zeitraum: Juli bis September 
Kontakt: Bergsteigerschule Pontresina
Tel. +41 81 842 82 82, info@bergsteiger-pontresina.ch
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FIX ZEIGT DIR SEINE WELTGLETSCHERGARTEN CAVAGLIA

GLETSCHERWANDERUNG PALÜ
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Erlebe den neuen, 180 Meter langen 

Schluchtweg. Er gibt den Blick auf zehn 

weitere Gletschertöpfe frei.

Die VR Glacier Experience liegt in der 

Talstation der Diavolezza-Bahn. Der Ausflug 

kann somit gut mit einem Besuch der 

Diavolezza verbunden werden, wo du den 

Gletscher in echt sehen kannst.

SABIS GROSSER TRAUMSABI’S BIG DREAM
Il GRANDE SOGNO DI SABI

WIE GRUMMO ZUM RIESEN WURDEHOW GRUMMO BECAME A GIANT

IL SEGRETO DEL GIGANTE GRUMMO
FIX SHOWS YOU HIS WORLDFIX TI MOSTRA IL SUO MONDO

FIX ZEIGT DIR SEINE WELT



ABENTEUER FÜR  
KIDS & TEENS

Piz Surlej

Tirano (ITA)

Livigno (ITA)

Bernina  -Diavolezza, 2093 m
Bernina Suot

Lej da Diavolezza
2573 m

2234 m

2307 m
2091 m

Piz Campasc
2599 m

Piz Lagalb
2959 m

V a d r e t  d a  P a l ü

Lej Minor V a l  M i n o r

2361 m

Piz Languard
3262 m

Piz Albris
3166 m

V a l  L a n g u a r d
V a l  d a  F a i n

Piz Muragl
3157 m

Morteratsch
   1896 m

3154 m
Piz Chalchagn

Muottas da Puntraschigna
2499 m

Piz Mandra
3091 m

V a
d

r e
t  d

a
 M

o
rte

r
a

t s
c h

V a d r e t  P e r s

Chamanna da Boval SAC
2495 m

Munt Pers

3207 mSass Queder
3066 m

Piz d’Arlas
3375 m

Crap Pers
3250 m

Isla Persa
2720 m

Piz Cambrena
3602 m

Piz Varuna
3453 m

Chamanna da Tschierva SAC

Piz Morteratsch
3751 m

2583 m

2612 m

Piz Boval
3353 m

Piz  Misaun
3272m

Rifugio Marco e Rosa 
3597 m

Piz Tschierva
3546 m

V
a

d
r e t  d

a
 l a

 S
e

l l a

V a d r e t  d a  T s c h
i e

r v a

B
i a

n c o g r a t

V a d r e t  d a  M i s a u n

V a d r e t  d
a

 R
o

s e
g

Corvatsch Bergstation, 3303 m

Piz Corvatsch
3451 m

Va
dre

t d
al

Corvatsch Mittelstation
Murtèl, 2702 m

Furtschellas, La Chüdera, 2313 m

Furtschellas Talstation, 1797 m

Corvatsch Talstation, 1870 m

Berghaus Fuorcla Surlej

2755 m

Hotel Restaurant Roseg Gletscher
1999 m

V
a

l
 

R
o

s
e

g

Ova
 d

a 
Ro

se
g

Alp Prüma
1913 m

Lej da Staz

Lej dals Chöds
Hahnensee

Muottas da Schlarigna
2306 m

Signal
Signal, 2130 m

Chantarella, 2005 m

Corviglia, 2486 m

Piz Nair, 3057 m

Trutz, 2212 m

Celerina-Staz
CrastaPunt Muragl-Staz

Celerina, 1720 m

Punt Muragl  
Talstation

Pè d’Munt

Samedan, 1706 m

Surovas Tais

Flaz

Muottas Muragl, 2456 m
V a l  M u r a g l

Surlej, 1809 m

Curnasel
2809 m

Piz Canton
3111 m

1923 m

Albergo Ristorante 
Stazione Cavaglia

1693 m

Privilasco

Lago di Poschiavo
962 m

Le Prese

Miralago

2253 m

Passo del Bernina
2329 m

V a d r e t  d a l  C a m b r e n a

Piz Caral
3421 m

Sassal Mason
3032 m

2054 m

1622 m

San Carlo

La Motta, Dogana

Ospizio Bernina

Palü Bahnhof

Piz Prievlus
3610 m

Co
rv

atsc
h

Rhätische Bahn

Forcla di Livigno
2315 m

1093 m

3232 m
Corn da Camp

Pass da Val Viola
2467 m

V a l  V i o l a

V
a

l
 

d
a

 
C

a
m

p3049 m

Piz Dal Teo

Cadera

Marguns, 2273 m

2823 m

2841 m

Sassalbo

Selva 1450 m

V a l p o s c h i a v o

V a l  L a g
u

n
é V

a
l

 
B

e
r n i n a

E
n

g
a

d
i

n

Piz Alv
2975 m

Piz Minor
3049 m

Piz Prüna
3153 m

Alp la Stretta
2427 m

La Stretta
2465 m

Lagh da Caralin
2338 m

Lej Nair
Lej Pitschen

2355 m

Fuorcla Pischa
2848 m

Lagh da 
la Cruseta

nach Bergün, Filisur, 
Tiefencastel, Chur, Zürich

nach Zernez, Scuol

Maloja, Chiavenna

Fuorcla Minor
2435 m

Alp Languard
2330 m

Ova da Bernina

Diavolezza, 2978 m

Piz Trovat
3146 m

Tegia Muragl
2092 m

Fuorcla Trovat
3019 m

Lej da Vadret

St. Moritzer See

Lagh da Palü

Camping
Morteratsch 

Chamanna Coaz SAC

Hotel/Restorant 
Lej da Staz

Chamanna 
Segantini

Unterer
Schafberg

Paradis Hütte

Georgy‘s Hütte SAC

Gasthaus Berninahaus

Albergo Ospizio BerninaAlbergo Cambrena

Büffet Stazione

Albergo Sassal Masone

Albergo 

Agriturismo Alpe Palü

Chiosco Bar Stazione

Ristorante Pozzolascio

Pensione Sfazù

Albergo Zarera

Rifugio Alp Camp

Rifugio Saoseo CAS

nur Winterbetrieb

Post

Piz Trevisina

Albergo Belvedere

Alp Grüm

4/2021

1738 m 

Lej da Silvaplauna
Silvaplanersee

Julierpass

Piz Murtèl
3432 m

3188 m

2992 m
Piz Mezdi

3123 m
Piz Rosatsch

Lej Languard

ÖkostrompfadÖkostrompfad

Gletscherweg
Morteratsch

Gletscherweg
Morteratsch

Ökostrompfad

L a g o  B i a n c o

Geführte Gletschertouren

Geführtes Gletschertrekking

Senda d’Inspiraziun

Klettersteige 
Piz Trovat

Diavolezza-Express

Senda dal D
iave

l

Klettersteig  
Resgia
Klettersteig  
Resgia

Klettergarten

Klettergarten

Panoramaweg

Klimaweg

Paradisrunde

Steinbock
Promenade

Wasserweg

Piz Sella
3511 m 

Piz da la Margna
3159 m 

Piz Glüschaint
3594 m 

Il Chapütschin
3387 m 

Piz Dschimels
3477 m 

Piz Palü
3900 m

Bellavista
3922 m 3996 m

Piz Zupo
3854 m

Piz Bernina
4049 m

Piz Roseg
3937 m

Piz Scerscen
3971 m

Crast’ AgüzzaPiz Argient
3945 m

Monte Disgrazia
3678 m

Sils i. E./Segl, 1809 m

Silvaplana, 1815 m

St. Moritz, 1846 m

Pontresina, 1805 m

Poschiavo, 1014 m

Sils i. E./Segl, 1809 m

Silvaplana, 1815 m

St. Moritz, 1846 m

Pontresina, 1805 m

Poschiavo, 1014 m

ERLEBNISRAUM  
BERNINA GLACIERS

Grosser Erlebinsraum – auch für kleine Entdecker!
Im Erlebnisraum Bernina Glaciers wird die Faszination 
Gletscher im Berninagebiet zwischen dem Engadin und 
dem Valposchiavo erlebbar. Basierend auf den verbinden-
den Elementen Gletscher, Energie und Zeit eröffnen sich 
den Besuchern fantastische Naturerlebnisse und einzig-
artige Attraktionen.

Im Zentrum steht dabei das ewige Eis mit der einmaligen 
Aussicht von der Bergstation Diavolezza auf das Bernina-
massiv, dem einfachsten Gletscherzugang zum Morte-
ratschgletscher über den Themenweg oder den sehens-
werten, von der Natur über Jahrtausende erschaffenen 
Gletschermühlen in Cavaglia.

Das Berninagebiet steht den grossen touristischen Sight-
seeing-Metropolen wie Paris oder London bezüglich ein-
facher Erreichbarkeit der Sehenswürdigkeiten in nichts 
nach. Fürs «Hop-on/Hop-off» sind die Höhepunkte mit 
der spektakulären, zum UNESCO-Welterbe gehörenden 
Bernina-Linie der Rhätischen Bahn verbunden und be-
quem erreichbar. Unterwegs entdecken Gäste einmalige 
Naturkulissen, eine Wetter-, Kultur- und Sprachgrenze, 
originelle Übernachtungsmöglichkeiten, vielfältige Wan-
der- und Bikerouten sowie kulinarische Höhenflüge.

Pontresina Tourist Information
Tel. +41 81 838 83 00

www.bernina-glaciers.ch
info@bernina-glaciers.ch

ERLEBNISRAUM 
BERNINA GLACIERS

AUSKÜNFTE

CAMERA OBSCURA
CINERAMA AM  
BERNINAPASS
Alter: 
Ab 11 Jahren

Dauer: 
1 – 2 Stunden 1

VR GLACIER EXPERIENCE
GLETSCHERSCHMELZE UND  
KLIMATISCH BEDINGTE VERÄNDE-
RUNGEN IM HOCHGEBIRGE
Alter: 
Ab 10 Jahren

Dauer: 
1 – 2 Stunden

2

GLETSCHERGARTEN  
CAVAGLIA
ZEITREISE ZU DEN TÖPFEN 
DER RIESEN
Alter: 
Mit Kinderbuch von  
5 bis 13 Jahren

Dauer: 
1.5 Stunden

4

ALP-SCHAUKÄSEREI 
MORTERATSCH
ALLES ANDERE  
ALS ALTER KÄSE
Alter: 
Ab 10 Jahren

Dauer: 
3 Stunden

5

AUSSICHTSPUNKT  
ALP GRÜM
EIN ATEMBERAUBENDES  
PANORAMA
Alter: 
Ab 8 Jahren

Dauer: 
3 – 4 Stunden 3

8

WASSERFALLWEG 
CASCADA DA BERNINA 
RAUSCHENDES SPEKTAKEL  
UND TECHNISCHE  
PIONIERLEISTUNG
Alter: 
Ab 6 Jahren

Dauer: 
45 Minuten

9

GLETSCHERWEG  
MORTERATSCH
AUF SPUREN DES EWIGEN 
EISES
Alter: 
Mit Kinderbuch von  
5 bis 13 Jahre

Dauer: 
ca. 3 Stunden

6

7

FIX ZEIGT DIR SEINE WELT
EIN LEHRREICHER WANDERWEG 
INS VAL ROSEG
Alter: 
Mit Kinderbuch von  
5 bis 13 Jahre

Dauer: 
3 – 4 Stunden

VIA ENERGIA  
& PLUSCHIN
VERBLÜFFENDES AUS DER 
WELT DER ENERGIE
Alter: 
Mit Kinderbuch von  
5 bis 13 Jahre 

Dauer: 
2.5 – 4 Stunden

GLETSCHER- 
WANDERUNG PALÜ 
Alter: 
Ab 8 Jahren

Dauer: 
3 – 5 Stunden

ERLEBNISSPIELPLATZ 
BERNINA GLACIERS 
Alter: 
Ab 6 Jahren

Dauer: 
2 –3 Stunden 14

SEILPARK PONTRESINA
Alter: 
Ab 4 Jahren

Dauer: 
2 Stunden 13

11

KINDER-KLETTERGARTEN
ÜBER STOCK UND STEIN  
UND SOWEIT DIE FÜSSE  
TRAGEN
Alter: 
Ab 8 Jahren

Dauer: 
4 Stunden

10

BELLAVITA 
ERLEBNISBAD & SPA
Alter: 
Für jedes Alter geeignet

Dauer: 
3 – 4 Stunden 12


