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Schritt fiir Schritt verdient
man sich auf einer Skitour
die geniissliche Abfahrt
durch den Pulverschnee.
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der Hintergrund den Ku
stiicken in nichts nach.

Bild: ESTM, Filip.Zuan




Das Oberengadin ist als
Langlaufdestination bekannt,
nicht zuletzt wegen des
Engadin Skimarathons.

Bild: Keystone/Peter Klaunzer
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Terra alva

Uberraschendes aus der weissen Welt

Die Farbe des Winters

Schnee ist nicht gleich Schnee - je nach Tempe-
ratur und Alter des Schnees kann das kalte Weiss
sich komplett unterschiedlich anfithlen und
auch anders aussehen. Da wére zum Beispiel der
luftig-leichte Pulverschnee, der besonders bei
Schneesportlern beliebt ist. Damit Pulverschnee
entstehen kann, muss die Temperatur dauerhaft

Auftakt
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unter Null Grad liegen - im Engadiner Winter zum
Gliick fast Normalzustand! Weht ein starker Wind,
wird die oberste Schneeschicht zusammengedriickt
und es entsteht eine feste Decke, Windharsch
genannt. Und dann gibt es noch den unbeliebten
Nassschnee, aus dem schon das Wasser herausrinnt
und der oft das Ende des Winters andeutet.
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James Bond im Engadin

Piz Bernina-In einem leuchtend gelben Ski-
anzug rast James Bond, verfolgt von einer Gruppe
Bosewichte, auf den Skiern einen Hang am Piz

Bernina hinunter, flitzt durch enge Gletscherspalten

und springt meterweit durch die Luft. Fur diese
zweiminitige Sequenz aus dem Film «Der Spion,
der mich liebte» (1977) arbeitete die Filmcrew drei
Wochen lang im Gletschergebiet des Piz Bernina,

bei extremen Minustemperaturen und teils starkem

Schneefall. Gefilmt wurde das Ganze von Willy
Bogner jr., ehemaliger Skirennfahrer und Filme-
macher. Bond-Darsteller Roger Moore selbst war
nie am Piz Bernina - seinen Part ibernahm ein
Stuntman. Fiir den Bond-Film «Im Angesicht des
Todes» (1985), Moores letzten Auftritt als 007,
wurde erneut im Engadin gedreht.

Mehr Action im Schnee

Fire & Ice
Auch fur den Sportfilm «Fire & Ice» (1986) drehte
Willy Bogner jr. einige Ski-Szenen in St. Moritz.

Top 5:
Die Winter-
Bucketlist

Fiinf Dinge, die man im
Engadiner Winter erlebt
haben muss:

]

]

Auf dem zugefrorenen
St. Moritzersee
eislaufen.

Seite 31

Die zehn Kilometer
lange Gletscherabfahrt
im Skigebiet
Diavolezza bestreiten.
Seite 47

Ein Stiick Engadiner
Torte und ein Stiick
Nusstorte essen und
den eigenen Favoriten
kiiren.

Seite 81

D Am Engadin

Skimarathon
teilnehmen.
Seite 84

D Am 1. Miirz beim

Chalandamarz den
Winter vertreiben.
Seite 113

Der Schneerekord im Engadin

Die hochste Schneemenge seit Messbeginn wurde in der Nacht
vom 13. auf den 14. Februar 1951 gemessen. Damals war
die Schneedecke auf dem Malojapass stolze 2,99 Meter hoch!
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Diese Berge

Der Fotograf Robert Bésch kennt
die Berge. Die Naturschétze,

wie den vom Nebel umspielten
Piz Roseg, fangt er ein und
verzaubert damit den Betrachter.
Produziert in limitierter Auflage
fur die Galerie Bildhalle in
Zirich, ziert das Bild nun auch
das Cover dieser Ausgabe.
robertboesch.ch

Diese Weite

Das Oberengadin erstreckt sich
Uber rund 50 Kilometer, von
Maloja bis nach S-chanf. Und
obwohl das Hochtal von méachti-
gen Bergen umrahmt ist, wirkt es
dank der aussergewohnlich brei-
ten Talwanne nie eng, sondern
weit. Diese Weite lasst sich be-
sonders gut vom Ausflugsberg
Muottas Muragl bestaunen.
engadin.ch/muottas-muragl

Dieses Licht

Im Oberengadin sollte man die
Sonnencreme auch im Winter
auf keinen Fall vergessen, denn
hier scheint die Sonne an
Uberdurchschnittlich vielen
Tagen. Und in der Hoéhe sind ihre
Strahlen noch intensiver!

Auftakt



Werben im Engadin

Mit einem Inserat im neuen Engadin Magazin kénnen Sie den
Gasten im Tal von Ihren Produkten und Dienstleistungen erzahlen.

Distribution im
Engadin, in der
Schweiz, in
Deutschland und
in Skandinavien.

Das Magazin richtet
sich an neugierige
und abenteuerlustige
Menschen mit Stil.

2x jdhrlich interessante
Geschichten und Informa-
tionen aus dem Engadiner
Sommer und Winter.

Kontakt: Gammeter Media AG, Via Surpunt 54, 7500 St. Moritz
werbemarkt@gammetermedia.ch, T. 081 837 90 00

Bild oben: Rhitische Bahn, Erik Siisskind /Bild unten: Alamy Stock Foto, Mirrorpix

Ein Tal versinkt im Schnee

Uber zu wenig Schnee kann man sich im Engadin kaum beklagen, hier sind Schnee-
héhen von tiber zwei Metern keine Seltenheit. Dann tirmt sich das Weiss auf Baumen
und Déchern und die Strassen und Schienen sind von weissen Mauern gesaumt.

Fur die Rhétische Bahn sind die grossen Schneemengen kein Problem. Dank moder-
ner Schneefrisen bleibt selbst die Strecke tiber den Berninapass den ganzen Winter
lang passierbar und die Fahrt zwischen den weissen Wanden hindurch ist ein
einmaliges Erlebnis. rhb.ch

Die Welt im Engadin

St. Moritz - Alfred Hitchcock, Friedrich Nietzsche,
Farah Diba, die letzte Kaiserin von Persien,

und diverse britische Royals waren alle schon zu
Gast im Engadin. Die einen kamen wegen der
Ruhe, die anderen wegen des Glamours und
nattirlich zum Skifahren. So auch John Lennon
(im Bild), der im Winter 1965 mit seiner ersten
Ehefrau Cynthia Powell Lennon sowie dem
Musikproduzenten George Martin und dessen Frau
Judy einen zehntégigen Skiurlaub in St. Moritz
verbrachte.

Alles ist weiss
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Schneegestéber

Uberraschendes tiber die
weissen Flocken.

4 km/h

betrdgt die Geschwindigkeit
einer fallenden Schneeflocke.

1879

gelang die erste fotografische
Aufnahme einer Schneeflocke.

/

e

Die Zacken von Schneeflocken
sind immer genau in einem
60°-Winkel angeordnet.

018

Eine Schneeflocke besteht
aus rund einer Trillion
Wassermolekiilen.

Es gab wahrscheinlich noch

nie zwei Schneeflocken,
die genau gleich aussahen.

Albula, Piz Alv, Lago Bianco, Chiesa Bianca: All diese Orte haben zwei Dinge gemeinsam.
Sie sind im Engadin zu finden und sie tragen das Wort «weiss» in ihrem Namen.
Albula heisst weisser Berg, Piz Alv bedeutet weisse Spitze, der Lago Bianco ist der weisse See

und die Chiesa Bianca in Maloja die weisse Kirche.

Auftakt
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Eis

Rendez-vous
auf dem Eis

Picknick auf dem zugefrorenen See von St. Moritz, Ende des 19.Jahrhunderts.

Eis: Wintertourismus ohne Schnee — undenkbar!
Mindestens genau so wichtig fiir einen gelungenen
Winter ist das Eis, in Form von zugefrorenen Seen,
Flissen und Wasserféllen.

Das Eis lebt: Von einer dicken Eisschicht bedeckt

liegen die Engadiner Seen da, starr und leblos. Aber
der Anschein tauscht: Das Eis knarrt, &chzt und
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Bild: Schweizerisches Nationalmuseum
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knallt, es dehnt sich aus, steht unter Spannung.
«Der See singt», sagen die Engadiner.

Es wimmelt auf dem See: An einigen Tagen ist vom
Gesang des Sees aber nichts zu héren, denn dann
herrscht Hochbetrieb auf dem Eis. Wahrend des White
Turf beispielsweise, dem glamourosen Pferderennen
auf dem St.Moritzersee. Rund 200 Tonnen Material
werden dafiir auf den See gebracht und aus Schnee

und Eis préapariert der Pistenfahrzeug eine Rennbahn.
Uber diese donnern die Hufe der Pferde, entweder

mit einem Jockey im Sattel oder einem Skifahrer im
Schlepptau. Damit die Eisschicht dieses Spektakel
auch tragt, muss sie mindestens 30 Zentimeter dick
sein — ein Wert, der in der tiber 100-jahrigen Geschichte
des White Turf nur zweimal nicht erreicht wurde.

Vom See in die Liifte: Der zugefrorene St. Moritzersee
war auch ein Schauplatz der Geschichte der Schweizer
Luftfahrt, denn er diente als Startbahn fiir den ersten
motorisierten Flug der Schweiz. Rund sieben Minuten
verbrachte der Deutsche Paul Engelhard am 25. Februar
1910 in der Luft, unter den Augen eines grossen Pub-
likums. Funf Tage spéter hob er mit seinem Wright-
Doppeldecker erneut ab, dieses Mal fiir ganze 31 Minuten
und 40 Sekunden.

Das Leben unter dem Eis: Ruhiger geht es beim
Eisfischen auf dem Silsersee zu und her. Hier zéhlt vor
allem, was sich unter der harten, dicken Eisschicht
abspielt, die den See bedeckt.

Eis



22

Warten bis zum
nachsten Biss

In Plaun da Lej fithlen sich zwei unterschiedliche
Jager ganz schon wohl. Beide lieben Fische,
beide lieben den Silsersee. Doch nur einer wird
zwischenzeitlich vom Jager zum Gejagten —

im Winter, wenn Eisfischer den See beanspruchen.

Text MICHELE FROHLICH
Bild FILIP ZUAN
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E in schabendes Gerdusch wie von
einer Ruebliraffel jagt die Berge
links und rechts des Silsersees hoch.
Antonio Walther ist damit beschaftigt,
ein kleines Loch ins sechzig Zentimeter
dicke Eis zu bohren. Er setzt zu einem
letzten Dreh an — und der Bohrer ist
durch. Das Wasser schwappt iber das
Loch aufs Eis. Antonio ist Fischer. Nicht
irgendeiner, sondern einer, der im Tal
bekannt ist, sei es weil er der Prasident
des oOrtlichen Fischereivereins ist,
weil er Konigskrabben aus Alaska in
seinem Restaurant auftischt oder weil
er manchmal ein bisschen rebelliert.

Normalerweise sind die farbigen Jacken
der Eisfischer auf dem Silsersee be-

reits von Weitem zu erspahen, heute
herrscht jedoch Menschenleere. Ein
guter Tag flir den Fischer, ein schlechter
fiir den Fisch. Der zugefrorene See ist
von der letzten Nacht, als der vielleicht
letzte Schneesturm der Saison Uibers
Tal fegte, von glitzernd weissen Flocken
zugedeckt. Es ist Marz und die Eis-
fischsaison, welche Mitte Januar be-
gonnen hat, neigt sich langsam dem
Ende zu.

Erfolgreiches Pilotprojekt

Der Tag auf dem gefrorenen See beginnt
bereits, als die ersten Sonnenstrahlen
uber die Bergkante klettern. Antonio
Walther zieht los, von seinem Restaurant
Murtar6l im kleinen Ort Plaun da Lej
geradewegs auf den See hinaus. Im
Schlepptau seinen Schlitten, den er um
den Bauch geschnallt hat. Frither nah-
men seine drei Kinder darin Platz, wenn

Eis

er langlaufen ging, heute sind da Angel-
rute, Handbohrer, Nudelsieb, Schaufel,
Campingstuhl und Kéder. «Fehlt nur
der Schnaps», sagt er mit einem breiten
Grinsen, aber den habe er heute nicht
eingepackt, das mache sich nicht so gut
vor den Medien. Was sich hingegen

gut macht, ist das Eisfischen. Zwei Jahre
durfte - im Rahmen eines Pilotprojek-
tes — auf dem gefrorenen See gefischt
werden. Ziel war es, eine invasive Fisch-
art einzuddmmen und gleichzeitig die
einheimischen Fischbestédnde zu scho-
nen. Das war so erfolgreich, dass 2019
der See fur die nachsten funf Jahre
freigegeben wurde. Ein Erfolg fiir den
hiesigen Tourismus und auch einer fiir
Antonio, war das Eisfischen doch eine
Idee, die ihm vor Uiber zehn Jahren
zugeflogen ist. Damals fischten aber
Kanton und Gemeinde nicht im selben
Teich, weshalb er sich zuriickziehen
und warten musste.

Nach ungeféhr flinfzig Metern, mitten
auf dem See, hélt Antonio an. Die Sonne,
so scheint es, versucht dem blauen
Himmel hinterher zu jagen und hat
den ganzen Schatten auf dem See bereits
verschluckt. Sie sticht Antonio ins

Im Schlitten hat Antonio
Walther alles dabei, was er zum
Eisfischen braucht (o0.).

Ist der Schnee weggewischt,

wird der Eisbohrer in die dicke
Eisschicht gedreht (u.).

ENGADIN Magazin WINTER—— 19/20

25

Eis



26

Eis

#
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braungebrannte Gesicht, seine grauweis-
sen Haare leuchten. Er holt die Schau-
fel aus seinem Schlitten, rdumt die
Schneeschicht von letzter Nacht zur
Seite und setzt den Handbohrer an.

Ist das Eis durchbohrt, zieht Antonio
seine Schopfkelle aus dem Schlitten
und entfernt das Eis vom Wasserloch.
Eigenmarke? Nein, auch andere ma-
chen das so, «von Hand wirdest du dir
ja die Finger abfrieren», sagt er. Mit
anderen meint er die Eisfischer, die, ob
jung, alt, erfahren oder auch nicht,

ein Patent bei ihm 16sen, manchmal
eine Ausriistung mieten, ein Loch

ins Eis bohren, den Kéder in die Tiefe
lassen und warten. Warten wird auch
Antonio bald mussen. Eines fehle
aber noch dazu, sagt er und packt
seinen Campingstuhl aus.

Vom Jager zum Gejagten

Der Koder muss bis auf den Grund des
Sees hinunter, der hier zirka 20 Meter
tief ist. Dort unten sitzt der Namaycush,
auch bekannt als Kanadischer Seesaib-
ling. Er wurde in den 1960er-Jahren zur
Regulation der verschiedenen Fischarten
eingesetzt, da zu viele Seesaiblinge das
Revier beherrschten. Doch dann standen

Nun heisst es warten:
Zum Eisfischen braucht

es viel Geduld.
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die Saiblinge ein bisschen zu oft auf
dem Speiseplan des kanadischen Ein-
wanderers, so dass sie nun fast ganzlich
verschwunden sind. Dafiir hat sich der
Namaycush, der im Silser Wasser keine
Feinde kennt, wie wild vermehrt. Das

Den Eisfischern geht
es um das Erlebnis,
die Ruhe, die Natur...

musste ein Ende nehmen. Und als just
in diesem Moment Antonio Walther
wieder mit seiner Idee des Eisfischens
auftauchte, bissen die Gesetzgeber
schliesslich doch noch an.

Antonio lasst seinen Blick iber den See
schweifen, zupft hie und da an der
Schnur, damit das Loch nicht zufriert.
Denn obwohl es nicht sonderlich kalt
ist, hat sich nach zehn Minuten bereits
eine diilnne Eisschicht gebildet. «Ihr
durft euch keine grosse Hoffnung auf
einen Fang machen», sagt er. Eisfischen
habe zwar viel mit Kénnen und Wissen
zu tun, wichtig sei aber auch Gliick:
Kirzlich etwa habe eine Anfangerin
schon nach einer Stunde ein Kaliber von
Fisch herausgezogen! Derweil zotteln
auch gelibte Angler zuweilen nach
einem Tag mit leerem Eimer ab. Doch
haufig stehe der grosse Fang bei Eis-
fischern so oder so nicht im Vorder-
grund. Vielmehr geht es ihnen um das
Erlebnis, die Ruhe, die Natur, das Nichts-
tun - obwohl Letzteres nicht ganz
stimmt. Denn mit einmal bohren, hin-

Eis
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setzen und Koder ablassen ist die Arbeit
nicht getan. «Wenn du den ganzen

Tag vor demselben Loch sitzt, dann wird
keiner anbeissen. Fische sind nicht
dumm, sie lernen schnell», sagt Antonio.
Darum macht ein Eisfischer an einem
Tag bis zu zwolf Locher. Damit der See
am Ende des Tages nicht aussieht wie
ein 16chriger Kése, vergibt der Fischerei-
verein nur dreissig Patente pro Tag.

Das Warten

Ein paar Autos sausen in regelméssigen
Abstanden tber die Hauptstrasse, ihr
Brummen wird vom frischen Schnee
gedampft. Da klingelt das Telefon. An-
tonio spricht mit charmanter Stimme
auf Italienisch, ziickt ein Biichlein aus
seiner Brusttasche und notiert: Name,
Uhrzeit, Anzahl Personen. Er nimmt
eine Reservation flir sein Restaurant
entgegen, das er seit 36 Jahren fiihrt.
Das Notizheft habe er immer dabei, man
wisse ja nie. Dass sein Restaurant gut
besucht ist, zeigt sich an den Telefona-
ten, die noch folgen an diesem Tag.
Auch das eine Idee, die funktioniert:
Ein Fisch-Restaurant in den Bergen,
das neben den einheimischen Fischen
auch Meerestiere auftischt. Ein biss-
chen verrickt, «aber so bin ich halt.»
Das Telefon klingelt ein weiteres Mal.
Es ist sein Sohn Nico, der auch noch auf
den See hinauskomme. Frither gingen
sie oft miteinander fischen — sowohl im
Winter wie auch im Sommer. Mittler-
weile ist Antonio mehr Gastronom denn
Fischer und Nico konzentriert sich auf
seine Langlaufkarriere. Doch hie und
da geniessen sie gemeinsame Stunden

Eis

auf dem See, als wéren sie langjahrige
Freunde. Dabei diskutieren sie dies und
das und wie die nédchste gefitzte Tat
aussehen soll. «<Wenn er die Idee hétte,
Salz in den Silsersee zu streuen, um
Delfine auszusetzen, ich wére dabei»,

platzt es aus Nico heraus. Antonio lacht.

Diese Idee hatte er bisher noch nicht,
aber er wiirde die Touristen im Sommer
mit einem Wasserflugzeug von Zirich
oder dem Lago Maggiore nach Sils
fliegen, von ihm aus auch im Winter,
damit sie einen Tag fischen kdnnen.
So wie er jetzt. Vielleicht wiirden sie
dann auch vor dem Loch sitzen, iber
den weissen Schnee hinauf zur Sonne
blinzeln und in Gedanken eine Idee
spinnen, die vielleicht gar Realitét wird.
Nur Geduld braucht es, um den pas-
senden Moment abwarten zu konnen.
Dann beissen sie an.

Eisfischen auf dem Silsersee

Informationen und Vorgaben zum Eisfischen
auf dem Silsersee sowie das Bestellformular
flr ein Fischerpatent unter engadin.ch/eisfischen
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Das Rezept zur Geschichte

Zutaten

1 Lauchstange
1 Karotte

1 Zucchetti

1 weisse Zwiebel

4 Tranchen vom Namaycush a ca.200g
120 g kleine Tomaten, geviertelt

100 g Taggiasca Oliven

Weisswein

2 Thymianzweige

Olivensl, Salz & Pfeffer

Im Ofen gebackene Tranche
vom Kanadischen Seesaibling (Namaycush)

Rezept fiir 4 Personen, vom Restaurant Murtarél in Plaun da Lej

Vorbereitung:

Lauch, Karotte, Zucchetti und Zwiebel in feine Streifen schneiden und
gut waschen. Die Gemiisestreifen in Salzwasser wahrend 2 Minuten
kochen. Gut abtrocknen, dann in einer Pfanne mit Olivendl, Salz und
Pfeffer kurz anbraten.

Die Fischtranchen in der Bratpfanne kurz anbraten (30 Sek. pro Seite),
dann jede Tranche auf ein Stlick Alufolie legen und das Gemiise,

die Oliven und die geschnittenen Tomaten darauf verteilen.

Das Ganze mit ein wenig Weisswein, Thymian, Olivendl, Pfeffer und
einer Prise Salz wirzen. Den Fisch gut in die Alufolie einpacken und
im Ofen bei 200 Grad fiir 10 Minuten braten lassen. Guten Appetit!

Eis
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Gefrorenes Tal

Eisige Erlebnisse

Geheimnisvolles Schwarzeis

Eisige Temperaturen und kein Schneefall:
Sind diese Bedingungen gegeben, gefriert

spiel aber nur etwa zweimal pro Jahrzehnt.

Das Betreten der Eisfliache erfolgt

Der spiegelglatte
Lago Bianco

ladt zum Dahin-
gleiten ein.

Bernina Glaciers

Pontresina—173 Gletscher
bedecken im Oberengadin eine
Flache von 40 km? Das sind
ganze sechs Prozent der gesam-
ten Flache der Region! Den
Geheimnissen des ewigen Eises
kommen Besucher im Erleb-
nisraum Bernina Glaciers zwi-
schen dem Engadin und

der Valposchiavo auf die Spur.
bernina-glaciers.ch

Auf Sabis Spuren

Morteratsch—Im ewigen Eis
des Morteratschgletschers haust
ein kleiner Geist namens Sabi —

Wovon Sabi traumt, erratseln
Kinder bei einem Spaziergang auf
dem Gletscherweg. Ist das Rat-
sel gelost, wartet bei der Tourist
Information Pontresina eine

- ' P

Die Eiswand hinauf

Pontresina—Im Winter verwandelt sich der Was-
serfall in der Schlucht bei Pontresina in eine Wand ~ kleine Uberraschung. Erwachsene

aus méichtigen Eiszapfen. Nun ist es Zeit, dass die lassen sich wiahrenddessen
Eiskletterer ihre Steigeisen montieren, die Eispickel ~von der Audiotour der Bernina-
in die Hande nehmen und sich Stiick fiir Stiick in Glacier-App auf dem Gletscher-

die Hohe kampfen. Jede Klettertour am gefrorenen  weg begleiten und erfahren
Wasserfall ist anders als die letzte, denn das Eis Spannendes Uber den Gletscher,
ist standig in Bewegung. Bei der Bergsteigerschule  die Bergbahnen und die Sage
in Pontresina kénnen sich Mutige unter fachkun- des Morteratschgletschers.
diger Anleitung im Eisklettern versuchen - alles, bernina-glaciers.ch

was es braucht, sind Kletterkenntnisse, gute kor- -
perliche Fitness und natiirlich Schwindelfreiheit.
bergsteiger-pontresina.ch, engadin.ch/eisklettern

Mehyr Eisklettern am Corvatsch
Steil hinauf geht es auch an der hochstgelegenen
bewadsserten Eiskletterwand. corvatsch.ch

Snowkiten iiber den See

Kiten kann man nicht nur auf dem Wasser, sondern auch auf
dem Eis! Der Silvaplanersee und der Lago Bianco bieten mit
krdiftigen Winden und einer dicken Eisschicht perfekte Bedingungen,

und der hat einen grossen Traum.
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Ubers Eis flitzen

St. Moritz -Runde fur Runde
drehen die Eisschnelllaufer auf
der vom Schnee befreiten Eis-
bahn auf dem St.Moritzersee,
die extra fiir die Athleten reser-
viert ist. Daneben gibt es aber
auch eine Bahn fiir alle anderen
Schlittschuhldufer. Das Betre-
ten der Eisflache geschieht auf
eigene Gefahr.
engadin.ch/eissport

=y
Zum Wohl!

Anstossen mit dem
Gletscher-Bier aus
Pontresina, gebraut
aus weichem

Gletscherwasser.
engadinerbier.ch

Eisstockschiessen

Prézision, Treffsicherheit und
Fingerspitzengefiihl: Das braucht
es, um beim Eisstockschiessen
erfolgreich zu sein. Die Sportart
funktioniert &hnlich wie Curling
und ist vor allem im Alpenraum
verbreitet. Im Engadin gibt es
gleich mehrere Eisplétze, auf
denen gespielt werden kann und
die auch gleich Ausriistung ver-
mieten. Neulingen wird an

die Oberflache der Engadiner Seen auf eigene Gefahr, Informationen zum
zu einer durchsichtigen, glatten Ebene, Zustand des Eises sowie Verhaltens-
die tiefschwarz in der Sonne glénzt. tipps gibt es bei den Infostellen in den

Bewundern lasst sich dieses Naturschau- jeweiligen Orten. engadin.ch/schwarzeis

einigen Orten sogar eine kurze
Einfuhrung ins Spiel angeboten.

um das Kite-Segel zu hissen und sich iibers Eis ziehen zu lassen.
engadin.ch/snowkiten

Bild links: Matthias, stock.adobe.com
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Weisse Schonheit

Auch Weissraum ist ein Gestaltungselement. Wir beraten Sie gerne.

ammetermedia

| 2!

Mehrwert

Unsere Gratis-App «EngadinOnline»
downloaden und diese Seite scannen.
Lassen Sie sich Uberraschen!

www.gammetermedia.ch Das Medienhaus der Engdiner

Foto/Film: Shutterstock, Engadin St. Moritz

Bild links: Kulm Hotel

Eisige Kunst - e
8 oy L)
Sils-Mavria-Nicht aus Stein, K vy
sondern aus Eisblocken kreiert i
der Bildhauer Reto Grond aus ) o } p

Sils-Maria im Winter mithilfe
von Hammer und Meissel kunst-
volle Skulpturen. Diese vergang-
lichen Kunstwerke schmiicken
die Vorplétze von Geschiften
und Hotels im Engadin und
werden am besten bei einem
Spaziergang aufgespurt und
bewundert, bevor sie der
Frihling wegschmelzen lasst.
eisfiguren.ch

Mit 130 Sachen libers Eis

St. Moritz /Celerina—Mit einer halsbrecherischen

Geschwindigkeit von bis zu 130 km/h rasen die
Bobs tiber die spiegelglatte, eiskalte Oberflache

% des Olympia Bob Runs, der dltesten Bobbahn der

Welt. Zweimal war der Natureiskanal in seiner

uber 100-jdhrigen Geschichte Austragungsort der

In neuem Glanz

St. Moritz—Nachdem der olym-
pische Eispavillon von 1905
jahrelang leer stand, nahm sich
der britische Stararchitekt
Norman Foster dem historischen
Gebédude und der dazugehori-
gen Zuschauertribline beim Kulm

Olympischen Winterspiele und auch 24 Weltmeis-
terschaften fanden hier statt. Heute konnen sich
Adrenalin-Junkies auf einer Géstefahrt selber

in einen Bob setzen und zusammen mit den Profis
den Eiskanal hinuntersausen. Nervenkitzel pur,
an dessen Ende ein Cuipli und ein Diplom warten.
olympia-bobrun.ch

Hotel an. Punktlich zur Ski-WM
2017 wurde der Pavillon neu e
eroffnet und beherbergt in
seinem Inneren nun ein edles
Restaurant sowie eine kleine
Ausstellung zur Geschichte des
Wintertourismus in St.Moritz.
kulm.com

Noch mehr Adrenalin auf dem Cresta Run
Kopfvoran, bduchlings auf dem Schlitten liegend
rasen die Athleten den Eiskanal des Cresta Runs
hinunter. Anfénger kénnen sich bei einem Trainings-
lauf aufs Eis wagen. cresta-run.com

Auf zwei Kufen durch die Natur

Der Eisweg in Madulain verspricht ein naturnahes Schlittschuh-
erlebnis. Die rund einen Kilometer lange Strecke beginnt beim
Werkhof und fiihrt von dort aus durch die Auenlandschaft entlang

des Inns. Die Schlittschuhausriistung muss mitgebracht werden.
engadin.ch/eissport
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Tipps gegen die Kilte

Im Engadin kann es sehr kalt
werden. Mit einigen einfachen
Tipps kann man sich aber
trotzdem warm halten.

Das Zwiebelprinzip

Vier méssig warme Schichten
halten besser warm als drei
dicke. Grund dafiir ist, dass die
Luftschichten zwischen den
Lagen zuséatzlich isolieren.

~

Richtig atmen

Durch die Nase einatmen,
dann ist der Weg zu den
Bronchien ldnger und die
kalte Luft wird aufgewérmt.

=

Wenig Alkohol trinken
Alkohol erweitert die
Blutgefisse, was dazu fiihrt,
dass der Korper schneller
abkiihlt.

AV \N

o

Richtiges Material

Besonders warm halten
Daunen, Schafwolle und
Fleece. Weniger geeignet sind
Baumwolle und Gore-Tex.

Eis



Ski

«Menschen miissten Fliigel haben,
um sie zu ihren Traumen zu tragen,
aber manchmal ist ein Paar Ski

ein guter Ersatz.»

HANS GMOSER, OSTERREICHISCH-KANADISCHER
BERGSPORTPIONIER, IM CANADIAN ALPINE JOURNAL 1961
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Ski

Zweil Bretter

erobern das Tal

Der Anfang des Wintertourismus: Im
Jahr 1864 bot der St. Moritzer Hotelier
Johannes Badrutt sechs seiner englischen
Sommergiste einen verlockenden Deal
an: Er lud sie im Winter in sein Hotel ein
und wettete mit ihnen, dass sie bei Sonnen-
schein hemdsédrmelig auf seiner Terrasse
sitzen konnten. Falls nicht, wirde er
zuséatzlich ihre Reisekosten tibernehmen.
Badrutt gewann seine Wette und der
Wintertourismus war geboren.

Erster britischer Skiclub der Schweiz:

Die Briten waren nicht nur massgeblich an
der Entstehung des Wintertourismus be-
teiligt, sie waren es auch, die in Graubiinden
den ersten britischen Skiclub der Schweiz
grindeten.

Olympische Winterspiele: Vom 11. bis zum
19. Februar 1928 fanden in St.Moritz die
ersten Olympischen Winterspiele statt, die
eigenstdndig und nicht in Verbindung

mit den Sommerspielen ausgetragen wurden.
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Insgesamt reisten tiber 460 Athleten aus

25 Landern ins Engadin. Aussergewohnlich
warmes Wetter mit Temperaturen von bis

zu 25 Grad brachte die Veranstalter ins Schwit-
zen, es gab viele Programméanderungen und
der 10000-Meter-Eisschnelllauf musste gar
abgesagt werden.

Erste Skischule der Schweiz: Um Anfangern
den Start auf den zwei Brettern zu erleichtern,
wurde in St.Moritz eine Skischule gegriindet,
die heute die grosste der Schweiz ist.

FIS Alpine Ski-Weltmeisterschaften:

Die 4. Alpine Ski-Weltmeisterschaft fand vom
15. bis 17. Februar 1934 in St. Moritz statt.
Das Schweizer Team konnte sich damals tiber
drei Goldmedaillen freuen. Bis heute fanden
die Ski-Weltmeisterschaften drei weitere Male
in St.Moritz statt: 1974, 2003 und 2017.

Olympische Winterspiele: Zum zweiten

Mal fanden die Olympischen Winterspiele
1948 in St.Moritz statt — davor hatte es
wegen des zweiten Weltkriegs 12 Jahre keine
Winterspiele gegeben.

Griindung des Club 8847: Die Geschichte
des Clubs, der heute Club 8848 heisst,

und was es braucht, um Mitglied zu werden,
ist auf den néichsten Seiten zu lesen.

Ski



Auf dem Gipfel des

Piz Lagalb registrieren

die Anwarter fiir den

Club 8848 ihre Ankunftszeit.

Mitglieder im Club
8848 brauchen
Ausdauer. Schliess-
lich bewiltigen

sie die Hohe des
Mount Everests in
nur einem Tag.

Text MARTIN HOCH
Bild FILIP ZUAN
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8848
Hohenmeter

och oben auf dem majestétischen Piz Lagalb flattern bunte

Fahnchen - blau, weiss, rot, griin und gelb — mit mysteridsen
Symbolen und geheimnisvoller Schrift im Wind. Es sind budd-
histische Gebetsflaggen, die hier den Naturgewalten trotzen und an
den Himalaya erinnern. Das atemberaubende Bergpanorama mit
den Gipfeln des Palii, Bernina und Morteratsch sowie Tschierva und
Boval wirkt &hnlich imposant wie das Dach der Welt. Darum ist es
nicht erstaunlich, dass dieser himmelwérts strebende Kraftort eine
ganz spezielle Verbindung zum Himalaya und dem héchsten Berg
der Welt, dem 8848 Meter hohen Mount Everest, hat. So stellen sich
namlich ambitionierte Wintersportler an diesem Ort der Heraus-
forderung, an einem einzigen Tag 8848 Hohenmeter teils rauf] teils
runter zu hetzen. Um dies zu schaffen, miissen sie vier Mal zu Fuss
von der Bergstation zum Piz Lagalb hinaufsteigen und elfmal die
Piste zur Talstation hinunter brettern. Wer diese schweisstreibende
Aufgabe erfolgreich meistert, wird Mitglied im Club 8848.

Clubgeschichte

Die Clubgeschichte beginnt im Jahr 1970 mit Eugenio Ruegger,
dem damaligen Geschéftsfiihrer der Lagalb-Bahn. Sein Ziel war es,
mehr Skibegeisterte auf die Lagalb zu lotsen. Dies wollte er mit

dem Bezug zum weltweit bekannten Mount Everest bewerkstelligen.
Schon bald gehérten dem Club prominente Mitglieder an, wie etwa
der damalige kanadische Premierminister oder der Schah von Persien.
Letzterer hatte gleich alle 19 Bodyguards mit im Schlepptau, die
ebenfalls zu Clubmitgliedern avancierten. Bis in die 1980er-Jahre

Ski
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Auf der Piste
geht es elfmal
784 H6henme-
ter hinunter zur
Talstation (0.).

Vier Gipfelauf-

stiege von

2892 bis auf

2958 mii. M.

zehren an den

Kréften (u.).
zdhlte der Club 1000 Mitglieder. Und hatte einen Zghler weniger:

Er hiess damals noch nicht «Club 8848», sondern «Club 8847». Eine
Messung der Briten aus dem Jahre 1952 definierte die Hohe des
Mount Everests auf exakt 8847,842 Meter. Wahrend bei der Clubgriin-
dung abgerundet wurde, entschied sich die Neuauflage flirs Auf-
runden. Ein neuer Name sollte eine neue Ara einleiten. Denn trotz
weltweiter Presse und internationalen Mitgliedern geriet der Club
vor gut 30 Jahren zunehmend in Vergessenheit. Erst eine tragische
Nachricht beendete diesen Dornréschenschlaf.

Hoher hinauf in die Zukunft

Es war im Jahr 2015, als bekannt wurde, dass der Betrieb der Lagalb-
Bahn nach jahrelangen Verlusten eingestellt werde. Martina Walther,
heutige Prasidentin des Club 8848, erinnert sich. Das diirfe doch
nicht sein, ging ihr durch den Kopf. «Die Lagalb 16st bei Skisportlern
seit tiber finfzig Jahren eine Faszination aus, wie kaum ein anderer
Berg.» Als sie in jener Saison das letzte Mal zur Lagalb hochgegondelt
sei und die letzte Abfahrt in Angriff genommen habe, «war es mir
richtig traurig zumute», sagt sie. Aber es sollte nicht das Ende sein.
Die Lagalb hatte zu viele Anhénger. Darunter die Reeder-Familie
Niarchos. Im Jahr 2016 beschlossen die Brader Philip und Spyros
Niarchos die Rettung der Bergbahn Lagalb. Sie ibernahmen die
Anlagen der Lagalb und Diavolezza von der Firma «Engadin St.Mo-
ritz Mountains AG». Im Gegenzug erhielt diese von der Familie
Niarchos gut rentierende Anlagen im Skigebiet Corviglia-Piz Nair.
Nun galt es, fiir eine prosperierende Zukunft des Skibetriebs
ziindende Ideen zu finden. «Da entstand die Idee, dem Club 8847
wieder Leben einzuhauchen», sagt Martina Walther. Sie nahm sich
der Aufgabe als Prasidentin an. «Ich war bereits im urspriinglichen
Club 8847 Mitglied und wollte meinen Beitrag zu einer erfolgrei-
chen Zukunft der Lagalb-Bahn leisten.» So verkiindete der Vorstand
auf die Wintersaison 2018/19 die Neulancierung des frisch um-

getauften Club 8848. Kaum einer vermutete, auf wie viel Gegenliebe
dies stossen wiirde.
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«Wir Engadiner sind von klein auf
viel unterwegs, die Natur des
Engadins ist meine Spielwiese.»

NIK MEULI Clubanwdyrter

Die Herausforderung begeistert

Punktlich um 8.30Uhr steht Nik Meuli aus La Punt mit Skiern
ausgerstet in der Gondel, die ihn auf die Lagalb bringen soll. Er ist
neugierig: «Mich interessiert, was es braucht, um die Distanz zu
meistern.» Dass ihn die Aufgabe tiberfordern kénnte, glaubt er nicht.
Oben angekommen zeigt er auf den Piz Palti. «Dort war ich Ende
Januar, allein.» Als Skitourenganger und Solo-Kletterer erklimmt er
jahrlich gut ein Dutzend Berggipfel. Auch im Himalaya war er
bereits unterwegs. Die heutige Aufgabe wird er ebenso auf sich allei-
ne gestellt bewdltigen. Doch der Einzige, der heute um eine Mit-
gliedschaft im Club 8848 kampft, ist er nicht. Ebenfalls in der ers-
ten Gondel steht Karin Thalmann. Die Lagalb ist bei der Ziircherin
eng mit Kindheitserinnerungen verkntipft. Seit jeher komme sie

im Winter hierher, zu ihrem Lieblingsberg. «Die Pisten sind ideal,
um sich sportlich auszuleben, und auch nie iberlaufen.» Mit einer
Mitgliedschaft im Club 8848 mochte sie die Verbundenheit mit der
Lagalb festigen. Dabei ist sie optimistisch, die Herausforderung zu
meistern. Ihre Strategie sei es, als Erste auf der Piste zu sein. Sagt’s
und fahrt los. Meuli begibt sich wéhrenddessen zum gekennzeichneten
Stand des Club 8848 bei der Bergstation Lagalb. Hier nimmt er

fiir zehn Franken sein Club-8848-Kit entgegen, bestehend aus einer
Armbinde, die ihn als Clubaspiranten ausweist, sowie einer Karte,

die jeweils auf dem Piz Lagalb und der Talstation abgeknipst wird.
Wihrend Karin Thalmann bereits die erste Abfahrt antritt, zieht’s
Meuli hoch zum Gipfel — ganz nach der Devise: «Erst die Arbeit, dann
das Vergniigen.» Von der Bergstation aus scheint die Distanz hoch
zum Piz wie ein Katzensprung. Doch die 66 Hohenmeter haben es in
sich. Und die Luft mag zwar nicht so dlinn sein wie auf dem Mount
Everest, aber doch sauerstoffarmer als im Unterland. So erzihlt man-
ches Club-Mitglied, dass die elf Abfahrten wohl fiir einen saftigen
Muskelkater in den Oberschenkeln sorgten, es aber die Fussmérsche
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hoch zum Gipfel waren, die den Schweiss aus den Poren trieben.
Meuli jedoch geht leichtfussig hoch, als gébe es keinen Anstieg.
«Wir Engadiner sind von Kklein auf viel unterwegs.» Sport gehore
fir ihn zum Alltag. «Die Natur des Engadins ist meine Spielwiese.»

Doch nicht nur durchtrainierte Bergsportler sind unterwegs. Auch
die 11-jahrige Cécile aus der Valposchiavo treffen wir auf dem Gipfel.
Claudio Menghini, der Onkel der jungen Gipfelstirmerin, ist gliick-
lich, dass es den Skibetrieb auf der Lagalb noch immer gibt. «Die
Lagalb ist der Hausberg von uns Puschlavern.» Und deshalb sei er
heute mit seiner Frau und der Nichte am Berg: «Mit der Teilnahme
am Club 8848 mochten wir den Betrieb hier unterstiitzen.» Und

sie haben sich fiir die Herausforderung einen wunderschénen Tag
ausgesucht. Die Sonne scheint, der Wind halt sich in Grenzen und
die Pisten sind genussvoll zu fahren. Runter geht’s rasant, immerhin
flihrt einen die schwarze Piste tiber die steilste Abfahrt des Kantons
Graubiinden. Oder alternativ iiber die etwas zahmere rote Piste. Um
die Mittagszeit kommt Karin Thalmann strahlend aus dem Berg-
restaurant Lagalb. Sie hat sich eine kurze Pause und eine Starkung in
Form feiner Pizokel geleistet. Ihre Strategie sei soweit gut aufgegan-
gen, sie miisse nur noch eine Abfahrt bestreiten, jedoch noch dreimal
auf den Piz hoch marschieren. «Das ist mein Verdauungsspazier-
gang», sagt sie und lacht. Auch die Puschlaver trifft man gutgelaunt
vor der Bergstation. Sie haben den Gipfel bereits viermal erklommen,
freuen sich auf die letzten vier Abfahrten. Sie alle scheinen auf
bestem Weg, Clubmitglied zu werden und wiirden damit zu einem
immer grosser werdenden Kreis gehoren. Club-Préasidentin Martina
Walther zieht nach dem ersten Jahr Bilanz: «Wir durften bereits
629 neue Mitglieder willkommen heissen.» Man rechnete gerade mal
mit 200. «Wir hatten sogar Engpésse bei den Pins.» Diese sind der
Stolz der Mitglieder, sie zeigen das Logo des Clubs und dass der
Trager die Hohenmeter des Mount Everests an einem Tag gemeistert
hat. Fiir die kommende Saison hat man bereits vorgesorgt. Die Pins
liegen bereit.

Mitglied werden im Club 8848

Die 8848-Challenge kann wahrend der gesamten Wintersaison
taglich absolviert werden. Es ist keine Voranmeldung nétig.
lagalb.ch

Ski

Das Berg-
panorama von
der Lagalb

aus erinnert
an asiatische
Hochgebirge.
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Alles fahrt Ski

Spass im Schnee

Eine Skitour zum Piz Boval
wadhrend des ersten
Jugendskilagers des Schweize-
rischen Skiverbandes in
Pontresina 1941.
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Skitouren mit Panorama

Mit Fellen an den Skiern und Stécken in den
Héanden Schritt fiir Schritt den Berg hinauf - bei
einer Skitour steht nicht die Zahl der Abfahrten
im Zentrum, sondern das Gesamterlebnis. Deshalb
sind sie ideal fur alle Wintersportler, fiir die der
Aufstieg genauso wichtig ist wie die Abfahrt und
die gleichzeitig die raue Natur geniessen wollen.
Denn neben der sportlichen Herausforderung

ist bei einer Skitour auch fiir einmalige Aussichten
gesorgt. Das von Bergen eingerahmte Oberengadin
bietet zahlreiche Routen fiir Skitouren, zum Beispiel
zum Piz Palii oder zum Piz Lunghin. Eines haben
alle Touren gemeinsam: Den kronenden Abschluss
macht eine Abfahrt durch den unbertihrten Pulver-
schnee. Bei der Tourenplanung sind Schnee- und
Wetterverhéltnisse, Lawinenwarnungen sowie
Wild- und Waldschongebiete zu beachten.
engadin.ch/skitouren

Gefiihrte Touren

Bei guten Bedingungen bietet die Bergsteigerschule
Pontresina tdglich gefuhrte Skitouren verschiede-
ner Schwierigkeitslevels an. Die Ausriistung kann bei
der Bergsteigerschule gemietet werden.
bergsteiger-pontresina.ch

Zur Vorbereitung

Auskunft zu Schneeverhaltnissen und
Lawinensituation unter
engadin.ch/schnee

4,2..

lang ist die langste
beleuchtete Nachtpiste
der Schweiz im
Skigebiet Corvatsch.

C

10.

ist die lingste Abfahrt im
Oberengadin, die Gletscher-
abfahrt im Skigebiet
Diavolezza.

SURHE
88...c.

Abfahrten gibt es, davon
etwa 80 Prozent im mittleren
und schweren Bereich.

N7 —4

140..

erreichen die Skiprofis
bei der steilsten Startrampe
am Piz Nair.
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Yoga on Snow

Corviglia-Sonnengruss und
Krieger lassen sich nicht nur im
Yoga-Studio praktizieren, sondern
auch im Schnee - auf der ersten
Yoga-Piste der Welt, um genau

zu sein! An vier Orten entlang der
Skipiste stehen jeweils zwei Ta-
feln, die zum Entspannen anregen.
Am Schluss darf die Totenstel-
lung Savasana nattrlich nicht
fehlen. Einziger Unterschied:

Die Yogis entspannen nicht auf
ihrer Matte, sondern im Schnee.
engadin.ch/yoga-on-snow

Unterwegs im Bully

Corviglia—Sie sorgen dafiir, dass
die Skipisten immer in perfektem
Zustand sind: die Pistenfahrzeuge.
Wer sich immer schon mal selber
hinter das Steuer eines Raupen-
fahrzeuges setzen wollte, kommt
im Engadin wahrend eines drei-
stlindigen Anlasses in den Ge-
nuss und erfihrt dabei auch, was
es fur die Bewirtschaftung eines
Skigebiets alles braucht — von
Schneeerzeugern bis Bergbah-
nen. engadin.ch/pistenbully

Snow-Deal

Wer friih bucht, profitiert! Dank des neuen
Preismodells der Oberengadiner Bergbahnen
konnen sich Friihentschlossene tiber bis

zu 30 Prozent Rabatt auf ihren Skipass freuen.
snow-deal.ch

Ski



48

Aufwirmen

Sich richtig aufzu-
wérmen ist auch beim
Skifahren wichtig,

denn es verkleinert
das Sturzrisiko und
die Verletzungsgefahr.

Die Arme hin und
her schwingen.

Knie beugen, Riicken
geradehalten.

¢ 1
I o

Die Hiifte
kreisen lassen.

Auf der Stelle
marschieren.

Sleep + Ski

Mindestens eine Nacht
im Engadin zu ver-
bringen lohnt sich
sowieso, aber dank der
Aktion Sleep + Ski
lohnt es sich doppelt:
Wiihrend der gesamten
Aufenthaltsdauer
in einer teilnehmenden
Unterkunft gibt es
den Skipass fiir die
Bergbahnen sowie
den OV fiir nur
CHF 45.— pro Person
und Tag.

engadin.ch/sleep-ski

Ski

Action pur im Snowpark

Corvatsch - Flips, Grabs, Jumps und Drops: Wem
diese Begriffe bekannt sind, der wird sich am
Corvatsch Park erfreuen, einem Spielplatz fur alle
Freeskier und Snowboarder, die an ihren Freestyle
Skills feilen wollen. Der Park besteht aus einem
Fun Ride mit Wellenbahnen und Steilkurven, einer
Flowline sowie je einer Easy und Medium Line,
fur Neulinge und Profis. Und wer noch Unterstiit-
zung, Tipps und Tricks von den Profis will, besucht
einen der vielen Freestyle-Kurse.

corvatsch.ch

Weitere Snowparks

Freestyle ohne Ende im Corviglia Snowpark
Grosser Snowpark mit mehreren Lines und einer
Funslope. engadin.ch/crowland

Freeski World Cup Corvatsch
Im Marz findet am Corvatsch der FIS Freeski World
Cup statt. engadin.ch/freeski-world-cup

Uber den White Carpet

Wenn menschenleere Pisten
locken, kriechen selbst Langschla-
fer gerne etwas frither aus den
warmen Federn. Viele Bergbahnen
sind schon ab 7.45 Uhr in Betrieb
und am Lift anstehen muss

zu dieser Zeit niemand. Ist man
oben angekommen, begleiten
einen die ersten Sonnenstrahlen,
die tiber den weissen Kamm blin-
zeln, auf der Abfahrt die frisch
préparierte Piste hinunter. Besser
lasst es sich nicht in den Tag
starten! engadin.ch/white-carpet

Im Mondschein

Silvaplana-Jeden Freitagabend
ist eine Piste im Skigebiet
Corvatsch hell beleuchtet und
bieten Skifahrern Pistenspass
bis tief in die Nacht — auf der
langsten beleuchteten Piste der
Schweiz! Das Restaurant Murtel
bei der Mittelstation sorgt
unterwegs fiir Starkung in Form
von leckeren Pizzas aus dem
Holzofen und nach der letzten
Abfahrt lasst man den Abend
beim Aprées-Ski ausklingen.
engadin.ch/snow-night
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Karte: Rohweder
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Pistenspass ohne Ende

Unzdhlige Pistenkilometer erwarten Skifahrer und
Snowboarder im Engadin. Von einfachen Ubungshingen
bis zu kniffligen schwarzen Pisten ist alles dabei,

was es braucht, um Wintersportler gliicklich zu machen.

5 Fiir kleine Rennfahrer
Languard —Das kleine Skigebiet
mit Ski- und Ponylift sowie dem
Snowli Kids Village ist ideal
fur Familien und Neulinge, die
ihre ersten Wintersporterfah-
rungen auf der Piste sammeln.
engadin.ch/fuer-familien

1 In der Gletscherwelt
Diavolezza - Das Skigebiet
kann sich mit zwei Superlativen
schmiicken: Der langsten
gesicherten Gletscherabfahrt
der Schweiz und der steilsten
Piste im ganzen Kanton.
engadin.ch/gletscherabfahrt

2 Freeride-Paradies 6 Pisten fiir die Kleinen
Corvatsch-Neben zahlreichen
Pisten und Freeride-Abfahrten
lockt hier einer der grossten
Snowparks im Alpenraum.

engadin.ch/freeride

Samedan —Ein Zauberteppich,
ein Funpark und ein abwechs-
lungsreiches Ubungsgelande
machen das kleine Skigebiet be-

3 Einsteigerfreundlich
Surlej—Beim Kinderskilift
Cristins warten einfachste Be-
dingungen auf Pistenneulinge.
engadin.ch/fuer-familien

4 Der Klassiker
Corviglia— Am Hausberg von
St.Moritz und Celerina geniessen
Skienthusiasten 36 Abfahrten
verschiedener Schwierigkeits-
grade. engadin.ch/skipisten

- 5 o 8
5
e ’
o T2 o .
g - Diavolezza

pve

sonders attraktiv fiir Familien
sowie Ski- & Snowboardschulen.
engadin.ch/kleine-skigebiete

7 Weisse Spielwiese
La Punt-Kinderland, Zauber-
teppich, Spielplatz und zwei
kindergerechte Abfahrten
versprechen Skispass fiir die
kleinen Géste.
engadin.ch/kleine-skigebiete

8 Fiir Familien
Zuoz-1Im grossen Kinderland
uben die kleinen Skifahrer ihr
Konnen, getibte Fahrer erfreuen
sich an den gut préparierten
Pisten und wer gerne schnell
unterwegs ist, brettert die
Rennpiste mit automatischer
Zeitmessung hinunter.
engadin.ch/fuer-familien

9 Fiir Einsteiger
S-chanf-Der Ponylift und der
einfache Hang sind ideal fiir
alle, die ihre ersten Ski- oder
Snowboarderfahrungen machen.
engadin.ch/kleine-skigebiete

10 Knifflige Abfahrten
Aela-Das kleine Skigebiet

bei Maloja bietet zwei an-
spruchsvolle Pisten fiir geiibte
Fahrer und etwas weiter
hinten im Tal einen Ubungs-
hang fur Einsteiger.
engadin.ch/kleine-skigebiete
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In einem leeren Haselstrauch,
J da sitzen drei Spatzen, Bauch an Bauch.
‘ i Ly Der Erich rechts und links der Franz
] _und mittendrin der freche Hans.
~~  Sie haben die Augen zu, ganz zu,
und obendriiber, da schneit es, hu! : _
Sie riicken zusammen dicht an dicht, g
so warm wie Hans hat’s niemand nicht. . A
- Sie hor’n alle drei ihrer Herzlein Gepoch. L R
Und wenn sie nicht weg Sil}d,' so sitzen sie noch.

3 =
CHRISTIAN MORGENSTERN (1871-1914) - fe _ f‘

W

it

G

~Bild: stock.adol



On ist die am schnellsten wachsende
Laufschuhmarke der Welt. Mit seiner
einzigartigen CloudTechnologie hat
das Schweizer Unternehmen innerhalb
weniger Jahre die Laufszene im Sturm
erobert.

Die Schweizer Alpen spielen dabei eine
zentrale Rolle, und zwar genau genom-
men das Engadin, eine der schénsten
und bezauberndsten Landschaften auf
diesem Planeten. Fir On sind die Berge
eine Quelle der Energie, der Ideen und
der Innovation. Der allererste Business-
plan von On wurde von den drei Griin-
dern bei einer Wanderung im Engadin
aufgestellt. Man kénnte sagen, dass On

nicht existieren wiirde, wenn es diese
Berge nicht gabe. Sie sind buchstéblich
ihre Quelle, ihr Ursprung.

Diesen Sommer ist On ins Engadin
zurlckgekehrt mit einer Mountain Hut
beim Piz Lunghin. Sie symbolisiert die
Liebe zu den Alpen und das Engage-
ment fUr innovatives Design. On ist
offizieller Running und Hiking Partner
von Engadin Tourismus und unterstitzt
weitere Projekte im Engadin, um der
Welt die Schonheit dieser Region naher-
zubringen. Am besten erkundet man sie
mit der neuen On-Outdoor-Kollektion,
zum Beispiel dem neuen Speed Hiking
Schuh Cloudrock.

on-running.com

=
Auf leisen Sohlen

Mit dem Schnee kommt die Ruhe: Wie ein Teppich
legt sich das Weiss tiber die Landschaft und schluckt
die Gerdusche der Umgebung. Nichts riithrt sich mehr,
alles Leben scheint zu schlafen. Aber die Spuren im
Schnee erzéhlen eine andere Geschichte.

Der Wald lebt: Vogel sitzen auf den verschneiten
Asten, ein Fuchs schleicht zwischen den Baumstimmen
herum und Eichhoérnchen zehren von den Vorréten,

die sie im Herbst im Boden vergraben haben. Einige
ihrer Verstecke gehen dabei vergessen und aus den
liegengebliebenen Samen und Kernen spriessen im
Friuhling neue Triebe.

Wirmender Schnee: Die dicke Schneedecke schiitzt
die Pflanzen im Erdreich vor der eisigen Kalte

und sorgt gleichzeitig fir stetigen Wassernachschub.
So sind die Schneegléckchen bereit, bei den ersten
Anzeichen des Friithlings ihre Kopfe an die Luft zu
strecken. Erleben lasst sich der Zauber des Winter-
waldes bei einer Wanderung oder einer Kutschenfahrt.
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Warm eingekuschelt
ist eine Kutschenfahrt
im Winter ein
besonderer Genuss.
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Im Winter bringt ein zwei-
spanniger Pferdeschlitten
Gaste nach Fahrplan ins
Rosegtal. Die Ziigel in der
Hand hélt der Engadiner
Werner Wohlwend.

Text KARL GRAUHANS
Bild LORENZ RICHARD

eises Schnauben und das dumpfe
Gerausch von Hufen auf festem
Schnee klingen durch die Winterluft.
Ein grosser Schlitten, gezogen von
zwei stimmigen Pferden, gleitet fast
lautlos dahin. Auf dem Kutschbock
sitzt Werner «Wohli» Wohlwend — Fuhr-
halter, Geschiftsmann und Pferdebe-
sitzer. Uber 50 Pferde hat er auf seinem
Hof, er kennt sie alle beim Namen.
Die stattliche Herde bietet Gésten im Tal
viele Arten von Abenteuern und stellt
sicher, dass der Pferde-Omnibus Sommer
wie Winter piinktlich nach Fahrplan
ins Rosegtal fahrt.

Das Engadin ist seine Heimat

Werner ist in Pontresina aufgewachsen
- nur wenige hundert Meter von
seinem heutigen Pferdehof entfernt.
Dort auf den Weiden galoppieren

die Pferde und wirbeln mit ihren Hufen
den Schnee auf. Hinter dem Piz Albris
klettern die ersten Sonnenstrahlen
hervor und hillen die Szene durch das
Schneegestéber und den Dunst der Tiere
in ein magisches Licht. So beginnen
die Wintertage auf Werners Hof. Er selber
ist dann allerdings schon eine ganze
Weile auf den Beinen. Sein Tag startet

Natur
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Werner Wohlwend
stellt mit seinen

50 Pferden den
Fahrplan des Pferde-
Omnibus sicher.

Natur
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und endet mit einem Rundgang bei
den Pferden, wo er nach dem Rechten
sieht. Ein paar Streicheleinheiten
durfen dabei nattirlich nicht fehlen.
Denn zu seinen Tieren hegt er eine
ganz besondere Verbindung: «Ich
liebe die Ehrlichkeit der Pferde. Da
habe ich einfach das Gefuhl, man
versteht sich.» Die Liebe zu den Tieren
hatte Werner schon immer im Blut,
aber erst durch seine Frau Gina wurde
sie so richtig entfacht. So sehr, dass
sie mittlerweile beide auch beruflich
mit Pferden zu tun haben - er

als Fuhrhalter, sie als Reitlehrerin.

Lebendige Traditionen

Reine Pferdeschlitten, so ganz ohne
Réder, gibt es im Engadin kaum mehr.
«Fir mich ist das eine Traditionsge-
schichte. Und diese will ich unbedingt
aufrechterhalten», erklart Werner. Aber:
«Ich fahre im Winter gern Schlitten,
den Sechsspanner im Sommer fahre
ich jedoch lieber.» Denn ein solches
Gespann bergauf und um enge Rénke
zu fahren will gelernt sein. Genau diese
Herausforderung ist es, die den Fuhr-
halter so reizt. «In Lektiiren habe

ich recherchiert, wie das die alten Post-
kutschen gemacht haben.» Weiter
schéatzt Werner aber auch die Gesellig-
keit mit seinen Gésten und erlaubt

sich gerne mal ein Spédsschen.

Mit zwei Pferdestirken ins Tal

Der Schlitten steht bereit. Der Fuhrmann
legt die kuschligen Felle und Wollde-
cken aus. Schliesslich sollen es die Géste
auf der Fahrt warm und gemtitlich
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haben. «Auf Wunsch offerieren wir auch
einen Punsch.» Denn im Winter sinkt das
Thermometer gerne mal auf —20°C.
Dem Erlebnis tut dies allerdings keinen
Abbruch und die Stimmung ist dafiir
umso mystischer. «<Deshalb lohnt sich eine
Schlittenfahrt auch bei klirrender
Kélte», bestatigt Werner. Eingespannt
sind Napoleon und Nero, zwei stattliche
Kaltbliiter. Sie ziehen den Schlitten
heute ins Rosegtal. Mit seinen Arven-
und Lirchenwéldern, die im Winter
unter einer dicken Schneedecke liegen,
und der spektakuldren Bergkulisse z&hlt
es nicht umsonst zu den schénsten
Alpentélern der Schweiz. Der Startpunkt
fur die Ausfahrt ist unmittelbar neben
dem Bahnhof Pontresina, von wo aus sich
ein kleines Strésschen entlang der Ova
da Roseg ins Tal hinaufschlangelt.

Von dort aus geht es in flottem Tempo
durch die verschneite Landschaft.

Wer aufmerksame Augen und etwas Gliick
hat, kann auf der Schlittenfahrt so-

gar Gdmsen und Rotwild beobachten.
Und wenn Werner seinen Schlitten
stoppt, bemerken seine Passagiere erst,
wie ruhig es im Tal ist: «<Winter hier

im Val Roseg ist Idylle, Ruhe.»

Kutschenfahrten ins Val Roseg

Wohlis Kutschenfahrten: engadin-kutschen.ch
Kutschenbetrieb Helene Riedberger:
kutschenbetrieb-riedberger.ch

Stalla Engiadina: stalla-engiadina.ch

Weitere Kutschenfahrten im Winter

Zum Beispiel ins Val Bever, ins Val Fex,

zum Lej da Staz, entlang des St. Moritzersees
oder ins Val Trupchun. engadin.ch/kutschen

Natur
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Spuren Gdmse DIE GESCHICKTE
im Schnee Pt

Gewicht: 35-50kg
Bestand Schweiz: ca. 95000

Langst nicht alle Tiere verschlafen Status: nicht gefihrdet
die kalte Jahreszeit. Viele sind
auch im Winter unterwegs und bestens Wahrend der Brunftzeit
- im Winter verteidigen die
an Kélte und Schnee angepasst. Gamsbécke ihr Revier und
die Weibchen gegen Rivalen.
Text ANNA HERBSE Dabei nehmen die Bocke

kaum Nahrung auf, obwohl
sie in der kalten Jahreszeit
auf ausreichende Fett-
reserven angewiesen sind.

0 &
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< Rothirsch DER COOLE E

Ordnung: Paarhufer

Lange: 120-150cm

Gewicht: 90-220kg !
Bestand Schweiz: ca. 30000

Status: nicht gefahrdet

Rothirsche halten keinen

Winterschlaf, sie befinden

sich wahrend der kalten "
Jahreszeit aber Uber langere

Zeit im «Energiesparmodus».

Dabei senkt sich die

Temperatur ihrer dusseren !
Kérperteile auf 7 Grad ab.
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Alpenschneehuhn
DAS LEICHTFUSSIGE

Ordnung: Hilhnervégel
Lange: 35cm

Gewicht: 400-600g
Bestand Schweiz:
12000-15000 Paare
Status: potentiell gefdhrdet

Das Schneehuhn ist die
einzige Vogelart, die im
Winter ihre braunen Federn
gegen weisse eintauscht.
Auch ihre Zehen sind im
Winter befiedert, zum Schutz
gegen die Kdlte und um

sich im Schnee besser
fortbewegen zu kénnen.

Bild links: Elias Vetter/Bild rechts: Flurin Leugger
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Unter freiem

Natur erleben

Alpin:

Steiles und
felsdurchsetz-
tes Geldnde,
offene Hange
und alpine
Matten

Grenze:
Ubergang ge-
schlossener Wald
zu offenen
alpinen Flachen,

LAY '

einzelne kleine 41\““\\’\\\\&?“
Biume und z@j
Zwergstraucher

Schneehase
Wald:
Geschlossener,
dichter bis
lichter Baum-
bestand mit

Lichtungen

Rothirsch

imme

Schneehuhn

\\\l\\\ f

Gamse

Wildtiere im Energiesparmodus

Bei den tiefen Temperaturen und dem mageren
Nahrungsangebot im Winter leben die Wildtiere auf
Sparflamme: Sie bewegen sich so wenig wie nétig,
verlangsamen ihren Herzschlag und senken ihre
Koérpertemperatur. Daher ist es im Winter besonders
wichtig, dass die Tiere nicht gestért werden, denn
Stress und die Flucht durch tiefen Schnee benétigen

Natur

viel Energie. Spaziergdnger und Wintersportler
aller Art sollten sich deshalb nur auf ausgeschilder-
ten Wegen und Pisten bewegen. Auch flittern
sollte man die Tiere nicht, denn das wiirde ihren
gesamten Stoffwechsel wieder in Schwung bringen
und somit auch den Energieverbrauch steigern.
respektiere-deine-grenzen.ch, respect-wildlife.ch

ENGADIN Magazin WINTER—— 19/20

lllustration: Verein «Natur & Freizeit»,

Fabian Leuenberger

Zauberhaftes Winterwandern

Verschneite Walder, gefrorene Seen und die klare,
kalte Winterluft machen eine Winterwanderung im
Engadin zu einem besonderen Erlebnis. Zahlreiche
Wege und Routen fithren durch das Winterwun-
derland, das Angebot reicht von anspruchsvollen
Schneeschuhtouren tiber gemiitliche Wanderungen
und romantische Spaziergénge. Als Ausflug fir

die ganze Familie eignen sich die flachen Wege
zwischen Maloja, Silvaplana und St.Moritz - bei
guten Schneeverhéltnissen konnen sie sogar mit
dem Kinderwagen begangen werden. Ebenfalls

fuir eine gemiitliche Wanderung geeignet ist die rund
vier Kilometer lange Route durch das Val Bever.
Sie fithrt vom Bahnhof Bever aus entlang des
Beverinbachs durch zauberhafte Walder und tiber
verschneite Ebenen.

engadin.ch/winterwandern

Mit Aussicht
Wanderung auf der Diavolezza mit Aussicht bis
auf die dsterreichischen und italienischen Gipfel.

Ins Tal
Dreisttindige Rundwanderung von Sils durch
das geheimnisvolle Fextal.

Ubers Eis
Leichte Wanderung Giber den zugefrorenen
St. Moritzer- oder Silvaplanersee.

Weitere Informationen: engadin.ch/winterwandern

i

¥ ¥
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Sternenklar

Dank der hohen Lage, der wei-
ten Entfernung zu den Gross-
stddten und einem intelligenten
Beleuchtungskonzept funkeln
die Sterne am Engadiner Nacht-
himmel besonders hell und so-
gar die Milchstrasse ist deutlich
zu erkennen. Der Verein der
Engadiner Astronomiefreunde
bringt Interessierten den
Himmel und seine Geheimnisse
bei 6ffentlichen Fithrungen
und Vortrdgen noch néher und
lasst sie durch die Teleskope

der Sternwarte in Samedan einen
Blick zu den Sternen werfen.
engadiner-astrofreunde.ch

km
Winterwanderwege...

...gibt es im Oberengadin. Egal
ob lang oder kurz: Inspiration
fiir den Tag im Schnee finden
Wanderer, Schneeschuhléufer
und Schlittler auf der neuen
Winterwanderkarte, die an den
jeweiligen Informationsstellen
oder online zu beziehen ist.
engadin.ch/winterwandern
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Vagel fiittern im Taiswald

Pontresina — Wahrend viele
Vogelarten den Winter im Stiden
verbringen, trotzen einige der
Kalte und weilen auch im Winter
im Engadin, zum Beispiel im
Taiswald bei Pontresina. Und die
Mutigen fressen sogar aus der
Hand. Bei einer Fihrung zur
Vogel-Futterstelle geben Exper-
ten Auskunft zu den heimischen
Vogelarten. pontresina.ch/winter/
winter-bucket-list

r i

Zu Besuch im
Nationalparkzentrum

Zernez — Zum Schutz der Tiere
ist der Schweizerische National-
park im Winter fur Besucher
zwar geschlossen, das National-
parkzentrum ist aber ganzjahrig
geoffnet. Dort findet man die
Dauerausstellung mit interes-
santen Informationen zum
Nationalpark, seiner Geschichte
und seiner wertvollen und
vielféltigen Flora und Fauna.
Die aktuelle Sonderausstellung
befasst sich mit der Riick-

kehr des Wolfes. nationalpark.ch

Das Wappentier

Im Val Languard, oberhalb von Pontresina, lebt
ein Teil der grossten Steinbock-Kolonie der Schweiz
mit rund 1800 Tieren. Besonders gut beobachten
lassen sie sich gegen Ende des Winters, wenn sie sich
auf der Suche nach Futter bis an den Dorfrand
wagen, wo schon die frischen Grashalme spriessen.

Natur
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A

Es brodelt
in den Topfen

Perfekt nach einem Tag auf der Piste: die warmende Biindner Gerstensuppe.

Culinaria ENGADIN Magazin WINTER—— 19/20

Bild: slowgoods.ch
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Kulinarische Tradition: Zuckersiisse Engadiner Nuss-
torte, wiirzige Salsiz, nahrhafte Bindner Gerstensuppe
oder deftige Capuns, die mit Alpkése tiberbackenen
Mangoldwickel: Die Liste der traditionellen Engadiner
und Bindner Spezialititen ist lang. Einige von ihnen
sind uber die Jahrzehnte nach und nach von den
Tellern verschwunden und in Vergessenheit geraten.

Sterne am Kulinarikhimmel: Dabei ist das Engadin

als Gourmet-Destination weltbekannt. Jahrlich pilgern
Feinschmecker ins obere Inntal, um hier Wintersport-
ferien mit kulinarischen Verwéhnmomenten zu verbin-
den. Denn mit seinen insgesamt 8 Michelin-Sternen
tragt das Engadin wesentlich dazu bei, dass die Schweiz
europaweit die hochste Dichte an Sternerestaurants
aufweist. Zu gewissen Zeiten konnte sich die Region
durchaus auch mit dem legendéren Hollywood-Slogan
«Mehr Sterne als am Himmel» schmiicken, beispiels-
weise wahrend des extravaganten Gourmetfestivals
St.Moritz mit hochkardtigen Gastkdchen aus aller Welt.

Frischer Wind: Zu den vielen Spitzenkdéchen haben
sich in den letzten Jahren einige junge Gastronomen
hinzugesellt, die einen Blick in die Vergangenheit
werfen und die alten, traditionellen Rezepte neu inter-
pretieren. Ganz im Rahmen der Slow-Food-Bewegung,
die fuir eine Riickkehr zu den Wurzeln steht, fir eine
Riickbesinnung auf puren Geschmack und regionale
Produkte, aber auch fir eine Wiederentdeckung

des urspriinglichen Engadins: klein, fein, urchig und
entspannt.

Culinaria



Fiir alle
Eventualitdten
geriistet: Die
Jungunterneh-
mer Dimitrios
Kefalas, Fabian
Roth und

Luca Hofer

(v.L.).
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Pasta passt da!

Man nehme einen Bauzeichner, einen Facility
Manager und einen Gastrowissenschaftler und
heraus kommt eine echte Erfolgsgeschichte von
drei Querdenkern aus der Engadiner Gastroszene!

Text BARBARA THOMA
Bild FILIP ZUAN

s tut sich etwas in der Kulinarikszene
E im Tal: Innerhalb bemerkenswert
kurzer Zeit hat eine Riege von Junggast-
ronomen und kulinarischen Querden-
kern das Engadin als wandelbare Bithne
flir innovative Gastronomiekonzepte
erobert. Zu ihnen gehoren auch der Fa-
cility Manager Dimitrios Kefalas (30),
der Bauzeichner Fabian Roth (31) und der
Gastronomiestudent Luca Hofer (23).

Beim gemeinsamen Pastakochen in
ihrer guten Stube «La Scarpetta» erzéh-
len sie von ihrer gemeinsamen Ge-
schichte, von ihren Trdumen und von
kulinarischen Hohepunkten im Tal.

Eure beiden Restaurants sind alles
andere als herkémmliche Engadiner
Kulinarikbetriebe. Wie seid ihr zur
Gastronomie gekommen?

Fachlich kommen wir aus drei ganz un-
terschiedlichen Ecken, zusammen-
gefunden haben wir durch den gemein-
samen Spass am Kochen. Dabei stammen
wir alle aus dem Oberengadin, wurden
aber fur Studium und Jobs in alle Him-
melsrichtungen verstreut: Dimitrios hat
in Zurich studiert und dort zwei Jahre
in der IT gearbeitet, Fabian arbeitete als
Hochbauzeichner, bevor er in das Sport-
fachgeschift seiner Eltern in St. Moritz
einstieg, und Luca studiert Gastro-

Culinaria
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Echte Handarbeit:
Aus Mehl, Eiern, Salz und
Olivendl wird Pastateig (l.).

Eine Hommage ans Damals:
«La Scarpetta» (dt.: kleiner
Schuh) erinnert an die
ehemalige Schusterei an
der Via Veglia 11 (r).

nomische Wissenschaften an der
Universita degli Studi di Scienze Gastro-
nomiche im italienischen Bra, der Wiege
der Slow-Food-Bewegung. Zuriick im
Engadin trafen wir uns regelmaissig zum
gemeinsamen Kochen fiir Freunde oder
auch nur fir uns, und schmiedeten dann
bei Pasta und Wein tolle Plane flir un-
ser eigenes Restaurant — bis wir es eines
Tages wirklich anpackten.

Und wann war es endlich so weit?
Wann 6ffnete euer erstes Restaurant
seine Tiiren?

Im Winter 2017 er6ffneten wir in der
QN-Bar des Hotel Schweizerhof in
St.Moritz ein Pop-up-Restaurant, das
eine Art Chef’s Table war. Wir hatten
einen richtig urchigen, holzverkleideten
Raum mit einer Kiche zur Verfugung,
die gerade mal halb so gross war wie
der Tisch, an dem wir jetzt sitzen. Das
reichte uns zu jenem Moment jedoch
vollig aus, denn so konnten wir an
4-Gang-Dinners mit jeweils 14 Gasten
viel Erfahrung sammeln. Damit
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wollten wir vor allem herausfinden,
ob unsere Idee funktionieren wiirde:
ein Tisch, eine gemiitliche Kkleine
Stube und frisch zubereitetes Essen
nach den Angeboten des Marktes.
Und funktioniert hat sie, wir waren
Woche fiir Woche ausgebucht!

GaultMillau hat euch als Trendsetter
bezeichnet. Welchen Trend «settet»

ihr denn?

Ganz klar «zuriick zum Ursprung»:
einfache Kiiche mit hoher Qualitit, fairen
Preisen, sehr familidr. Hier im «La
Scarpetta» sitzen unsere Géste an zwei
grossen Tischen beisammen. Der Abend
mag dann zwar mit funf Zweiergrup-
pen beginnen, aber am Ende haben sich
alle verblindet, reden miteinander

und teilen sich den Wein. Es bereitet uns
wahnsinnig viel Freude zu sehen, wie
unsere «gute Stube» dann zu ihrer Stube
wird. Das «Giardin» hingegen, unser
neues Gartenrestaurant in Pontresina,
ist grosser und ein wunderbarer Ort,
um bei schonem Wetter an der Sonne

Culinaria
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«Der Abend mag mit fiinf
Zweiergruppen beginnen,
aber am Ende haben sich
alle verbiindet.»

/) “u,

Mit K.12entrat|on und © -
Liebé zum Detail:™h « -

Kurbeln verwandelt
sich der Teig inNudeln.
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zu sitzen. Trotzdem dhneln sich Am-
biente und Stil, die ja auch unsere
Handschrift tragen. Und weil wir gerne
«querdenken» und neue Ideen ent-
wickeln, soll das Giardin immer wieder
Uberraschen. Auf diesen Winter starten
wir daher mit einem neuen Konzept:
«Giardin vo Godin» (rdtoromanisch: der
Garten geht in den Wald). Eine urge-
mitliche Holzhiitte, die nach Arvenholz
und Tannengrin duftet, hat Platz fur
bis zu 50 Géaste. Zusédtzlich zum Giar-
din-Angebot bieten wir hier ein viel-
seitiges Raclettebuffet mit Do-it-yourself-
Charakter an. Neben konfierten Friich-
ten, Niissen und Beeren, karamelisierten
Steinpilzen, Gemiisebeilagen und einer
grossen Kaseauswahl tiberraschen wir
zusétzlich mit einer wilden Fleischplat-
te. Der Gast soll sich im «H{iittenwald»
wie ein Jéger fuhlen, der an kalten
Wintertagen auf der Pirsch nach einem
guten Abendessen ist. So findet er bei
uns - wie im Wald - eine einzigartige
Auswahl an Wild, aus der er sich seinen
Teller selbst zusammenstellen darf.

Luca studiert an der Slow-Food-
Universitdt. Mochtet ihr diese
Bewegung auch ins Engadin holen?
Sie ist schon hier und auf dem Vor-
marsch! Denn die junge Gastroszene
- und damit meinen wir sowohl die
Gastgeber wie auch die Gaste — ist von
dem Konzept Uiberzeugt. «Zuriick

zu den Urspriingen» bedeutet ndmlich
auch «zuriick zum urspriinglichen
Geschmack». Slow Food steht fur gute,
saubere und faire Lebensmittel, also
wohlschmeckende saisonale und un-
belastete Ware direkt vom Produzenten.
Lucas Studium im Piemont hilft uns
dabei, unser Netzwerk regionaler Be-
triebe stdndig auszubauen.

Ich plane eine Food Tour durch die
Engadiner Kulinarik — gebt ihr mir einige
Ideen und Tipps mit auf den Weg?

Na klar! Hm, mal Giberlegen ... Frithstlick
gibt’s auf jeden Fall in der Alpschau-
kéaserei Morteratsch. Sie ist wunderschén
gelegen und die Géste kénnen bei

der Kaseproduktion zusehen. Fiir unser

Culinaria
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Reih und Glied
wird die Pasta
zum Trocknen
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Znini kommt der tolle Ziegenkase der
Famiglia Cadurisch in Isola bei Sils

auf den Tisch, die auf ihrem Hof schon
seit Generationen regionale Produkte
herstellt. Mittags... tja, hier haben wir
die Qual der Wahl... Pappalol am
Silvaplanersee ist definitivimmer eine
Option, aber eigentlich miisste jetzt eine
Huttenmahlzeit her: einfache Kiiche,
kein Schnickschnack, top Qualitat. In
der Georgy’s Hiitte auf dem Piz Languard,
zum Beispiel, oder der Segantini-Hiitte
auf dem Schafberg. Man sitzt gut ge-
launt in der Sonne und hat eine gross-
artige Wanderung in den Beinen - was
will man mehr? Fir den Apéro legen
wir in Pontresina einen Zwischenhalt
bei Gianottis Winebar ein, dann geht’s
weiter zum Abendessen in St. Moritz:
Eine grandios authentische Kiiche

sowie eine fantastische Weinkarte bie-
ten die jungen Betreiber vom Dal Mulin.
Wenn’s eher lustig (und laut!) werden
soll, ist allerdings La Baracca die richtige
Wahl. Und ein vielleicht eher unerwar-

teter Tipp, da der Name eher konser-
vativ klingt: der Country Club vom Kulm
Hotel. Eine ldssige Atmosphére, ein
super Preis-Leistungsverhaltnis, der ein-
heimische Koch ist grosser «back to

the roots»-Fan. Konservativ ist da wirklich
nur der Name.

Einkehren

Im Restaurant «Giardin vo Godin»,

Via Maistra 62, Pontresina,

und im «La Scarpetta», Via Veglia 11, St. Moritz.
engadin.ch/culinaria

Culinaria
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Zu Tisch

Kulinarische Kostlichkeiten

<l
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Bild links: Sarina Strebel/Bild rechts: Sarina Strebel / Hotel Walther

Siisse Spezialitaten

Sils-Maria-Wenn im Herbst die Larchennadeln
in den Silsersee fallen und der kraftige Maloja-
wind weht, formen sich aus den Nadeln kleine
Kugeln, die mit der Zeit immer grésser werden und
einen Durchmesser von bis zu 20 Zentimetern
erreichen kénnen. Einer Legende nach sollen
diese Kugeln den Bewohnern von Sils-Maria sogar
einmal das Leben gerettet haben! Wegen einer
Uberschwemmung war das Dorf komplett abge-
schnitten, weshalb die anderen Talbewohner
mithilfe der Silserkugeln Vorrate tiber den See zu
den Silsern schickten. Am Seeufer sind die Kugeln
nur im Herbst zu finden, in der Furnaria Grond

in Sils-Maria hingegen das ganze Jahr tiber —

und lecker sind diese auch noch! Die Kugeln ha-
ben einen Kern aus Schokolade und Meringue
und sind mit feinem Marzipan umhllt. Eine stisse
Versuchung, die sich auch gut als Mitbringsel
eignet. grond-engadin.ch

Weitere Engadiner Geniisse

Der Klassiker

Die Engadiner Nusstorte aus Mirbeteig und
karamellisierten Baumnussen ist weit tiber die
Landesgrenze hinaus bekannt.

Der Geheimtipp
Weniger bekannt als die Nusstorte ist die Engadiner
Torte, gefullt mit einer Haselnusscreme.

Das Nahrhafte
Das vielseitige Birnenbrot gibt es mit oder ohne Teig-
mantel. Weitere Informationen: engadin.ch/kulinarik

Too good to go

Taglich landen tonnenweise
Lebensmittel, die eigentlich
noch geniessbar wéren, im
Abfall. Dem will die App «Too
good to go» entgegenwirken:
Laden, Restaurants und Backe-
reien kénnen iber die App kurz
vor Ladenschluss tibrig geblie-
benes Essen glinstig verkaufen,
anstatt es wegzuwerfen. Auch
im Engadin findet das Angebot
Anklang, zum Beispiel bei

der Backerei-Konditorei Hauser
in St.Moritz oder bei der
Pizzeria Margun in Silvaplana.
toogoodtogo.ch

&

Salsiz wird vor
dem Trocknen

in eine Holzform
gepresst und
erhdlt so die
typische eckige
Form.

Zum Beispiel von der
Fleischveredlerei Lauden-
bacher in La Punt.
laudenbacher.ch
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It’s Tea Time!

Dass im Engadin gleich mehrere
Hotels nachmittags zum After-
noon Tea laden, iiberrascht nicht,
wenn man bedenkt, dass vor rund
150 Jahren vor allem die Englan-
der zum Ferien machen ins Tal
reisten. Dank ihnen werden noch
heute kostliche Scones, frische
Sandwiches und andere Happchen
stilvoll serviert, nattrlich in
Begleitung eines exquisiten Tees.
Perfekt fur einen gemitlichen
Winternachmittag!
engadin.ch/tea-time

Fondue in der Gondel

Pontresina-Die Diavolezza-
Gondel vor dem Hotel Walther
befordert ihre Gaste zwar nicht
mehr auf Berge, daflir direkt in
den Kasehimmel. In der gemiit-
lichen Gondolezza wird feinster
Gletscherkdse aus der Region
im Raclette-Ofen oder Fondue-
Caquelon geschmolzen und
zusammen mit allerlei leckeren
Beilagen verspeist. Mutige
wagen sich an das scharfe Teu-
felsfondue. hotelwalther.ch

Kiisegenuss fiir Daheim

Nichts geht iiber ein leckeres Fondue an einem
kalten Winterabend. Wer dieses am liebsten in den
eigenen vier Winden geniesst, wird zum

Beispiel in der Sennerei in Pontresina fiindig.
sennerei-pontresina.ch

Culinaria
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‘ «Ich liebe Klang des Schnees.

Es ist nicht einmal ein wirkliches Gerdusch:
ein Hauch, ein Nichts an Klang.»

CLAUDIO ABBADO, DIRIGENT, INTERVIEW IN DER F.A.Z., 2011

Bild: Samuel Trimpy
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Am Laufmeter Urgestein des Skimarathons: Als am 10. Marz 2019

der Startschuss zum 51. Engadin Skimarathon fiel,
waren zehn Liufer am Start, die seit der ersten Austra-
gung 1969 jedes Jahr teilgenommen haben. Unter
ihnen eine Frau: die heute 82-jédhrige Francoise Stahel.
Die Franzosin kam 1959 fiir einen Sprachaufenthalt
nach Klosters und verliebte sich sofort in die Bindner
Bergwelt. Seither legt sie jeden Winter mehrere hun-
dert Kilometer auf den Langlaufskiern zurtick. In den
Anfangsjahren des Skimarathons wurden die weni-
gen teilnehmenden Frauen noch kritisch bedugt, denn
Langlaufen galt als Mannerdoméne.

Ein neuer Stil: Wie alle Langléufer zu dieser Zeit

war auch Frangoise Stahel anfangs klassisch unterwegs.
Skating etablierte sich erst in den 80er-Jahren, aber
bereits 1975 liess der Schweizer August Broger seine
klassisch laufende Konkurrenz in der vorgespurten
Loipe zuriick und stellte mit Schlittschuhschritten und
ohne Haltwachs einen neuen Streckenrekord auf.

Der grosste Volkslauf: Mittlerweile ist Langlaufen
zum Volkssport fiir Mann und Frau und der Engadin
Skimarathon zum gréssten Langlaufrennen der Schweiz
geworden - ganze 14 200 Lauferinnen und Laufer
bestritten 2019 die 42 Kilometer zwischen Maloja und
S-chanf. Im Mérz 2020 wird der Marathon zum 52. Mal
stattfinden. Nur einmal in seiner Geschichte konnte er
nicht durchgefiithrt werden — 1991 machte ein plotzlicher
Wiérmeeinbruch der Veranstaltung einen Strich durch
die Rechnung.

Unermiidlich: Die 82-jdhrige
Francoise Stahel hat bisher

an jedem Engadin Skimarathon
teilgenommen.

Bild: Samuel Trimpy / Buch: Der lange Lauf von Madame Engadin Skimarathon, madame-engadin-skimarathon.ch
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Im Schatten des
Engadin Skimara-
thons findet ein
Langlaufrennen
statt, das es in sich
hat: wegen seiner
Lange und weil
nicht der gewinnt,
der als Erster iiber
die Ziellinie fahrt.

Text MARTIN HOCH
Bild FILIP ZUAN

Langlauf

Der Lauf der
Engadiner

I lack, klack. Klack, klack. In den Strassen des Engadiner Dorfes
La Punt Chamues-ch erklingen seltsame Laute. Klack, klack.
Stockelschuhe? Aber so viele? Klack, klack. Das Dorf scheint fast wie
ausgestorben, es ist ruhig zwischen den Patrizierhdusern und Holz-
stallen. Zwischen dem Piz Blaisun und dem Piz Mezzaun. Nur dieses
eine Gerdusch bricht die Morgenstille. Klack, klack. Schliesslich erblickt
der erstaunte Zuschauer eine Gruppe Méanner in engen Anziigen.
In den Hénden tragen sie Skier. Und rennen durchs 700-Einwohner-
Dorf, als seien sie auf der Flucht. Klack, klack. Es folgt Stille. Und
dann hort man es wieder. Und wieder stiirmt eine Gruppe durchs Dorf.
Insgesamt 284 Lauferinnen und Liufer rennen an diesem Samstag-
morgen im Februar durch den am Stdfuss des Albulapasses gelegenen
Ort. Gestartet sind sie 35 Kilometer den Inn aufwérts in Maloja.
Und eigentlich befahren sie die Strecke mit Langlaufskiern. Nur in
La Punt Chamues-ch heisst es abskiern, denn die Route fiithrt iiber
die schwarz gerdumten Strassen quer durchs Dorf und erst danach
wieder auf Loipen bis zum Ziel, dem Center da Sport in Zernez.
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. Kiack, klack:
La Punt
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wird (noch)
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«Es geht hier nicht um Prestige,
sondern um den Sport und die
atemberaubend schone Natur.»

RETO CURTI Teilnehmer

Das Langlaufrennen Maloja-Zernez ist mit einer Strecke von

58 Kilometern das ldngste seiner Art im Engadin. Das Motto lautet:
Die Stunde der Wahrheit. Guolf Denoth, Wettkampfleiter und seit
2003 Prasident des Skiclubs Sarsura Zernez sagt: «Hier tritt man
weniger gegen die Konkurrenz an, sondern muss sich dem vielleicht
schwierigsten Gegner stellen: sich selbst.»

Mit dem Postauto ans Langlaufrennen

Das Langlaufrennen Maloja-Zernez ist mehr als nur ein Wettkampf.
Es ist ein Anlass fur Gleichgesinnte, fiir Liebhaber des Engadins,
fuir Freunde des Langlaufsports. Und flr viele der freiwilligen Helfer
des grossen, weitaus bekannteren Engadin Skimarathons, die an diesem
nicht selber starten kdénnen, sich aber die Herausforderung eines
Rennens nicht entgehen lassen wollen. Der Anlass beginnt schon
lange vor dem Startschuss, am frithen Morgen, wenn die Sonne

erst die obersten Gipfel des Tals erreicht. Rauch steigt aus den mit
Sgraffiti verzierten Engadinerhéusern. Einige verwegene Vogel
versuchen, den Frihling herbei zu zwitschern. Zu frith. Noch zeichnet
der eigene Atem Nebelschwaden in die eiskalte Luft. Das Thermo-
meter zeigt —10 Grad an. Die Strassen sind leer. Fast leer. Drei
Postautos tingeln entlang der Dorfer von Zernez nach Maloja und
laden insgesamt rund 150 Langlaufer auf. Wer einen der Busse
betritt, wird von den Helfern des Skiclubs Sarsura Zernez empfangen
und erhélt seine Startnummer. Die Sitzreihen fiillen sich, die Stim-
mung ist entspannt. Reto Curti ist einer der Laufer. Der Innerschwei-
zer Tierarzt reiste in der Frith nach Zernez an, wo er den Bus nach
Maloja bestieg. Sein Tag dauert schon einige Stunden, man spiirt es,
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er wirkt hellwach, ist voller Tatendrang. Es sei nicht seine erste Teil-
nahme, bereits finf Mal habe er die Aufgabe gemeistert und: «Fur
mich ist es das schonste Langlaufrennen.» Sagt’s und fugt gleich an:
«Es geht hier nicht um Prestige, sondern um den Sport und die atem-
beraubend schéne Natur.» Einst habe er bei einem Rennen zwischen
S-chanfund Zernez gar eine Gdmse erblickt. Fiir das heutige Rennen
préparierte er seine Langlaufskier sorgféltig mit bestem Wachs. «Seine
Skier selber zu wachsen, gehort zum Langlduferstolz.» Ob er dabei
alles richtig gemacht hat, wird sich zeigen. Sein Ziel: «Ich mochte eine
Zeit unter 2 Stunden und 50 Minuten laufen.» Wird er es schaffen?

Mehr Teilnehmer als Startnummern

In Maloja fullt sich die Mehrzweckhalle. Hier versammeln sich alle
Teilnehmer. Wenige hundert Meter weiter, am Rande des Silsersees,
wird in einer Stunde das Rennen starten. Noch ist die Stimmung
gelost. In der Turnhalle stehen die Laufer in kleinen Gruppen beiei-
nander, diskutieren und lachen. Einzelne wechseln ihre Kleidung,
checken nochmals ihre Ausriistung oder schlirfen einen heissen Tee.
Im Eingangsbereich verteilt Guolf Denoth die letzten Startnummern.
Es fallt auf, dass diese nicht alle gleich daherkommen. Denoth erklart,
dass der Verein nur Uber 250 Startnummern verfiige, man aber dieses
Jahr einen neuen Rekord bei den Anmeldungen zu verzeichnen
hatte: Es stehen 284 Laufer am Start; 34 mehr als der Verein Start-
nummern hat. Die kurzfristig nachbestellten Startnummern sehen
nun etwas anders aus — was bei diesem familidren Anlass niemanden
stort. Mit dem Sonnenaufgang {iber dem Piz da la Margna, dem
Wichter des Oberengadins, werden die warmenden Getréanke leer-
getrunken, die letzten Nummern montiert und die Laufer begeben
sich zum Start. Warm wird es nicht, denn an diesem Morgen blést ein
steifer Nordwind tiber die Oberengadiner Seenplatte. Fuir die Laufer
bedeutet dies, dass sie sich einem fiesen, beissenden Gegenwind
stellen miissen. Derweil steht Wettkampfleiter Denoth auf der Pritsche
eines Pistenfahrzeugs. In der einen Hand hélt er, der hauptberuflich
als Wildhtter arbeitet, eine Flinte. Mit ruhiger, fester Stimme tibertént
er die Gespréache auf dem Startplatz: «Noch zwei Minuten bis zum Start!»
Die Laufer sind inzwischen alle aufgereiht. Der Himmel ist wolken-
frei und auch die Stimmung unter den Wettkampfern ist heiter. Es
wird gelacht und geplaudert, kein Aussenstehender wiirde denken,
dass die frohlichen Damen und Herren eine sportliche Hochstleistung
vor sich haben.

Langlauf
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Beim Langlaufrennen
Maloja-Zernez haben
die Laufer Platz fiir
weite Skate-Schritte.

Langlauf
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Mit dem neuen Gdsteabo Nordic sind Langldufer
noch besser unterwegs, denn sie erhalten ein attraktives
Kombi-Angebot mit OV- und Loipenpass in einem.

engadin.ch/pauschalen
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Und immer ist er der Letzte

«Noch eine Minute!» Die Gesprache verstummen. Unter den Teil-
nehmern breitet sich Ruhe und Anspannung aus. Dann reckt Denoth
die Flinte gegen den blauen Himmel und: «Kawumm!» Ein Schuss
zerreisst die Stille. Das Spektakel beginnt. Die Laufer der vordersten
Reihe preschen los wie heissbliitige Araber, die aus der Startbox

ins Pferderennen stirmen. Dahinter kommen diejenigen, die es etwas
gemaichlicher angehen. Und ganz hinten lauft Stefan Triebs. Er

kam vor einem Jahr als Letzter ins Ziel, das Jahr davor genauso. Und
dieses Jahr wird es nicht anders sein. Denn Triebs ist der Schluss-
laufer. Gut erkennbar am Besen, der aus seinem Rucksack ragt. Er ist
dafiir zusténdig, dass alle rechtzeitig ins Ziel kommen. «Mich will
eigentlich keiner sehen», sagt er und lacht. «Letztes Jahr erblickte
mich eine junge Lauferin, sie brach sogleich in Trénen aus.» Denn
wer ihn sehe, der wisse, dass er der letzte Laufer sei. «Die Dame er-
zahlte mir, dass sie noch nie im Leben die Letzte war.» Sie verstand
die Welt nicht mehr. Stefan Triebs tat, was seine Aufgabe ist, er moti-
vierte die Lauferin. Zauberte ihr wieder ein Lacheln ins Gesicht.
Und falls jemand entscheidet, das Rennen aufzugeben, «<nehme ich
seine Startnummer und zeige ihm, wie er am besten nach Zernez

Der anspruchs-
voliste Teil

der Strecke
beginnt hinter
S-chanf.

Langlauf
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Guolf Denoth
(L), Wett-
kampfleiter
und Président
des Skiclubs
Sarsura Zernez.

Der Besen-
wagen auf
zwei Beinen:
Schlussldufer
Stefan Triebs
(r.).

Langlauf

kommt.» Manchmal muss er erschopfte Laufer praktisch zum
Aufgeben Uberreden. Friher lief Triebs selber als Aktiver mit. Nun
stellt er sich in den Dienst des Skiclubs.

Die Marathonstrecke und der happige Teil

Bis S-chanf verlduft die Strecke auf derselben Loipe wie der Engadin
Skimarathon. Mit diesem mochte Guolf Denoth den heutigen Lauf
indessen nicht vergleichen. «<Maloja-Zernez ist ein einfach organisier-
tes Rennen», ein Kontrast zum Grossevent und: «Prominente Laufer
verirren sich wenige hierher.» Er habe schon mehrere Telefonate mit
Profis gefuhrt. Als diese die Hohe des Preisgelds erfuhren, ein Gut-
schein iber CHF 150.- fiir ein Abendessen, war eine mogliche Teilnah-
me meist vom Tisch. Ab S-chanf, dem Zielort des Engadin Marathons,
folgt bis Zernez der herausfordernste Streckenabschnitt iberhaupt,
auf' dem einige happige Anstiege auf die Laufer warten.

Die Geburtsstunde am Stammtisch

Die Suche nach dem Ursprung des Langlaufrennens fithrt an den
Stammtisch des Hotels Crusch Alba in Zernez und zu Reto Rauch und
Riet Schorta, zwei der Initianten des Langlaufrennens. Die ersten Jahre
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legten die beiden mit Kollegen aus dem Skiclub Sarsura Zernez die
Strecke noch mit Unterbriichen zurtick. Genuss und Spass standen
im Vordergrund. Unterwegs assen sie zu Mittag und genehmigten sich
auch mal ein Bier. «Gewonnen hatte, wer zuriick in Zernez im Hotel
Crusch Alba als Erster ein Getrdnk bestellte.» Die Zeit auf der Getrdnke-
quittung galt als Zielzeit.

Heute steht an der Ziellinie eine Zeitmessmaschine, bedient von Luzi
Pinggera. Er sitzt in einem kleinen Container neben der Ziellinie, wo
er den Startschuss tiber sein Mobiltelephon hort. Zusammen mit Felix
Riet halt er die Zeiten der ankommenden Athleten fest. Als Erster er-
reicht der 22-jahrige St.Moritzer Livio Matossi das Ziel, 2 Stunden und
15 Minuten nach dem Startschuss in Maloja. Er berichtet tibergltick-
lich von idealen Bedingungen und sagt: «Nun strebe ich beim Engadin
Skimarathon einen Platz unter den ersten Fiinfzig an.» Dann holt er
sich die Belohnung des Tages: eine Gerstensuppe und ein Stiick Brot.
Schnellste Frau ist mit einer Zeit von 2 Stunden und 38 Minuten
Anja Eichholzer aus Zernez. Doch die beiden gelten deswegen nicht
automatisch als Sieger des Rennens. «Bei uns gewinnt der Laufer,
dessen Zeit am néchsten an der Durchschnittszeit aller Teilnehmer
liegt», sagt Denoth und fligt lachend an, dass der Sieger oder die
Siegerin meist ziemlich erstaunt sei iiber den Gewinn. In diesem Jahr
ist das Matteo Rocco Pastore, die Durchschnittszeit liegt bei 3 Stun-
den und 8 Minuten. Auf eine Rangverkiindigung verzichte man, denn:
«Wir mochten nicht, dass der Leistungsgedanke zuvorderst steht.» In
diesem Moment erreicht Reto Curti, der Tierarzt aus der Innerschweiz,
das Ziel. Sein selbst gesetztes Ziel von 2 Stunden und 50 Minuten
erreicht er mit Schweizer Piinktlichkeit: Die Messung zeigt eine Zeit
von 2 Stunden und 49 Minuten und 33 Sekunden. Er strahlt und
verspricht: «Ich werde im nachsten Jahr wieder dabei sein.»

Langlaufrennen Maloja-Zernez

Das ndchste Rennen findet am Samstag, 22. Februar 2020 statt.
Anmeldung ab Mitte Dezember, Startgeld: CHF 60.—.
cdssarsura.ch

Langlauf
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Durchs Tal gleiten

Klassisch und frei

L .
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Klassisch: La Diagonela

Zuoz-Das Langlaufrennen La Diagonela ist ein
fixer Termin im Kalender aller Fans des klassischen
Langlaufstils. Die 65 Kilometer lange Strecke fithrt
in schmalspurigen Loipen von Zuoz {iber St.Moritz,
Pontresina und wieder zuriick nach Zuoz. Dabei
uberwindet sie in einem standigen Aufund Ab
mehrere hundert Hohenmeter. Fur all jene, die sich
lieber an einer kiirzeren Strecke versuchen, finden
am selben Tag die Rennen La Pachifica (27km)
oder La Cuorta (11 km) statt. ladiagonela.ch

Weitere Langlaufrennen

Gdsteabo Nordic
Gut unterwegs mit dem OV- und Loipenpass
in einem. engadin.ch/pauschalen

Frauenpower
Der 17 km lange Frauenlauf ist der Auftakt der
Engadiner Marathonwoche. engadin-skimarathon.ch

Bei Mondschein
Beim Nachtlauf weisen nur das Licht der Stirnlampen
und der Mondschein den Weg. engadin-skimarathon.ch

Langlauf

Langlaufkurse

Egal ob Anfénger oder Profi:
Von ein paar Stunden beim
Langlauflehrer kénnen alle
profitieren, denn die richtige
Technik will erlernt und getibt
sein. Bei einigen Loipen

im Engadin gibt es gleich
mehrere Schulen, die Gruppen-
kurse und Privatlektionen fir
Sportler jedes Niveaus anbieten.
engadin.ch/pauschalen

Firnskaten im Friihling

Dank der hohen Lage der Loipen
lasst es sich im Engadin bis

weit in den Frithling hinein lang-
laufen — hier ist die Wintersai-
son offiziell erst Ende Mai vorbei.
Wenn die Sonne kraftig scheint
und die Temperaturen langsam
steigen, kommen die Laufer
ausserdem in den besonderen
Genuss des Firnskatens, denn
dann wird die oberste Schnee-
schicht weicher und die Ski glei-
ten sanft und reibungslos durch
das kalte Weiss. Bei solchen
Verhéltnissen kann der Winter
nicht lange genug dauern.
engadin.ch/firnskating

Cross Skills Park

Samedan —Fiir coole Spriinge
braucht man kein Snowboard,
auch mit den Langlaufskis
lasst es sich mithilfe von
Schanzen durch die Lufte
segeln. Zum Beispiel im Cross
Skills Park, wo Langlaufer

ihr Kénnen mit spezifischen
Ubungen fiir Ausdauer und
Technik verfeinern.
engadin.ch/cross-park

Prozent

der Kérpermuskulatur
werden beim Langlaufen
schon bei moderatem
Tempo aktiviert.

Gut unterwegs mit dem OV

Die Einstiegspunkte der Loipen im Engadin
sind gut mit dem Bus zu erreichen und
wenn man unterwegs miide wird, ist die ndchste

Bushaltestelle nie weit entfernt.
engadin.ch/pauschalen
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Mit Hund, in der Nacht oder auf dem zugefrorenen See — im Engadin wird
die Langlauf-Tour zu einem besonderen Erlebnis und bei 230 Kilometern

Loipen finden sowohl Anfinger als auch Profis das Passende.

1 In die Seitentéler
Gleich mehrere Seitentéler
zweigen vom Oberengadin ab
und punkten mit der Schon-
heit der unberthrten Natur.
Im Winter entdeckt man diese
mit der Kutsche, in Schnee-
schuhen oder mit den Lang-
laufski. Zum Beispiel das
Val Bever mit dem Weiler Spi-
nas, das malerische Fextal
oder das Rosegtal, wo sich
eine Pause beim Hotel Roseg
Gletscher lohnt.
engadin.ch/langlauf-natur

—ZERNEZ

LA PUNT-

oS
BT ANE MADULAIN _ cyamUES-CH

2 Auf vier Pfoten
Auf den drei Hundeloipen bei
Zuoz und La Punt kommen
Langldufer zusammen mit ihren
Vierbeinern in Bewegung:
Wihrend Herrchen und Frau-
chen auf den schmalen Brettern
dahingleiten, tollen die Hunde
im Schnee nebenher und
konnen sich richtig austoben.
engadin.ch/langlaufen-mit-hund

3 Durch die Nacht
Wer vom Langlaufen nicht
genug bekommen kann, freut
sich tiber das Angebot an
Nachtloipen, auf denen man
auch bei Dunkelheit noch seine
Runden drehen kann. Die
Nachtloipen in St. Moritz und
Pontresina sind téglich von
17 bis 21Uhr befahrbar, jene
in Zernez kann bis 22 Uhr per
Knopfdruck jeweils fiir eine
Stunde beleuchtet werden.
engadin.ch/nachtloipen

CELERINA

4 Uber die Seen
Zentimeterdickes Eis und
eine glatte Schneeschicht
bedecken im Winter die gros-
sen Engadiner Seen — perfekte
Bedingungen, um mit den
Langlaufski ein paar Runden
auf der flachen Ebene zu
drehen! 12 Kilometer lang ist
die Strecke quer Uber den
Silser-, Silvaplaner- und
Champferersee, die auch ein
Streckenabschnitt des
bertthmten Marathons ist.
engadin.ch/langlauf

Weitere Informationen
Detaillierte Loipenkarte, zu
beziehen bei den jeweiligen
Informationsstellen und online.
engadin.ch/langlauf

)
VAL FEX

MALOJA

CHAMPFER

Langlauf



Die Geschichte der Biindner Zuckerbacker
ist mehr als eine siiss klingende Schilderung.
Sie ist ein spannendes Kaleidoskop ihrer
Zeit, das nicht nur Sozial- und Wirtschafts-
geschichte beleuchtet, sondern auch von
Heimat und von fernen Lindern erzahlt.
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Die Suche nach
dem Gliick

Was die Engadiner mit Venedig verbindet: Im 17. Jahr-
hundert war das Engadin eine karge Gegend, deren
Bewohner dem Boden kaum das tégliche Brot abzutrot-
zen vermochten. Ganz anders sah die Situation im

350 km entfernten Venedig aus, das auf dem Hohe-
punkt seiner Macht weltweit Handel trieb und grossen
Reichtum anhéaufen konnte. Doch dann kam im Jahr
1630 ein Reisender in die Lagune, der den schwarzen
Tod mitbrachte. Der nachfolgenden Pestepidemie fielen
fast 50000 Einwohner zum Opfer, mehr als ein Drittel
der gesamten Stadtbevélkerung, was auch der Wirt-
schaft stark zusetzte. Daher suchte man nach dem Ab-
ebben der Seuche dringend Arbeitskrafte. Das verleitete
einige Buindner Glucksritter dazu, in den Veneto auf-
zubrechen, um dort als Patissiers zu arbeiten. Und sie
hatten Erfolg. Darum folgten ihnen bald weitere Lands-
leute und ein gutes Jahrhundert spater waren fast

alle venezianischen Patisserien in Biindner Handen;
nur vier der 42 Betriebe gehorten anderen Herren.

Kaffee und Kuchen: Der Beruf des Zuckerbéckers
umfasste allerdings weit mehr als die Herstellung von
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Quelle: Kaiser Dolf: Fast ein Volk von Zuckerbécker / Peter Michael-Caflisch: «Wer leben kann wie ein Hund, erspart»: zur Geschichte der Bindner Zuckerbécker in der Fremde.

Backwaren: So brauten die umtriebigen Patissiers auch
Bier, stellten Limonade und Wein her und produzier-
ten Schokolade. Und sie rosteten Kaffee! In Venedig
waren sie die Ersten, die Kaffee ausschenkten und
damit einen Beitrag an das gesellschaftliche Leben in
der Stadt leisteten: In ihren Kaffeehéusern trafen

sich Kunstler und Intellektuelle zum lustvollen Debat-
tieren und Politisieren.

Doch der Erfolg fiithrte zu Ressentiments durch die
einheimischen Ziinfte, die eine Uberfremdung befiirch-
teten. 1766 gelang es ihnen, simtliche Biindner der
Republik zu verweisen, worauthin die geschickten Zu-
ckerbécker in alle Himmelsrichtungen ausstromten:
nach Berlin und Amerika, nach Russland und sogar bis
ans Kap der Guten Hoffnung. Mitte des 19.Jahrhunderts
sollen gegen zehntausend Biindner Zuckerbéacker in
uber tausend Stidten gelebt haben.

Siisses Gliick: Das klingt nach den Mérchen von
Menschen, die auszogen, um ihr Gliick zu suchen und
andere mit ihren Suissigkeiten gliicklich zu machen.
Wie etwa Esaias Caflisch aus Trin, dessen fantastische
Sfogliatelle in Neapel so berithmt waren, dass sie zu
einer gefligelten Liebeserklarung wurden: «Du riechst
wie ein Blétterteiggeback von Caflisch.»

Das Heimweh der Schwalben: Aber die Medaille hatte
auch eine Kehrseite. Der Erfolg basierte auf ungesunden
Arbeitsbedingungen und ausgebeuteten Arbeitnehmern.
Denn die Backstuben waren weit weg vom Schutz der
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Familie und was im Traum siiss und weiss gelockt hat-
te, entpuppte sich in Wirklichkeit als hartes Brot:

Die tagliche Arbeitszeit in fensterlosen, vom Rauch der
Ofen angefiillten Backstuben betrug in der Regel

14 Stunden und Lohnauszahlungen erfolgten meist erst
nach Ende der mehrjdhrigen Vertrage. Zwar kamen
einige Auswanderer als wohlhabende Herrschaften wie-
der zuriick, um mit ihrem Wohlstand Kultur und Ar-
chitektur des Tales zu bereichern. Doch amtliche Auf-
zeichnungen, Briefe und Kirchenbiicher berichten
auch vom mithevollen, manchmal tragisch endenden
Weg der Auswanderer.

Entsprechend war das «Increschantiina», das Heimweh,
ein haufiger Begleiter der Zuckerbacker — und liess
manchen wie ein «Randulin», eine Schwalbe, wieder ins
Engadin zuriickkehren. Zwei Worte, in denen die ganze
Geflihlswelt und die Trauer mitklingt, welche die Enga-
diner in der Fremde befiel. Um der Schwermut Herr zu
werden, griffen einige Exil-Engadiner zu ungewohnten
Mitteln. So soll ein Zuckerbécker aus Celerina wahrend
seiner Zeit in Berlin jeweils am 1.Méarz, wenn zu Hause
Chalandamarz gefeiert wurde, seine Angestellten an-
gewiesen haben, sich beim Kaffeeausschenken eine
Kuhglocke um den Bauch zu binden.

Spuren der Zuckerbiacker: Die Riickkehr der zu Erfolg
und Reichtum gekommenen Zuckerbécker in ihre
Heimat bescherte dem Engadin herrschaftliche Resi-
denzen, die bis heute das Tal pragen. So liess etwa
Johannes Josty, der in Berlin zu Geld gekommen war,
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1917 das heutige Hotel Margna in Sils-Baselgia bauen,
wéhrend seinem Bruder Daniel der Palazzo Josty

in Madulain gehorte. Auch die Griindung des Lyceum
Alpinum 1904, der Bau einiger grosser Hotels der
Grunderzeit und zahlreicher weiterer Gebdude wiren
ohne das Geld der zuriickgekehrten Patissiers nicht
moglich gewesen.

Doch die Randulins haben ihre Spuren nicht nur im
Engadin hinterlassen, sondern auch an ihren Arbeits-
statten in der ganzen Welt. Zum Beispiel im Café
Klainguti in Genua, wo man sich seit 1893 an einem
Gebick namens «Falstaff» erfreuen kann, einer siissen
Erfindung des Hans Klainguti aus Samedan. Er hatte
seine Kreation nach einer Oper seines Kunden Giuseppe
Verdi benannt, der sich mit «Grazie dei Falstaff.

Buonissimi! Molto migliori del mio.» bedankt haben soll.

e e O
A5 e M/ ¢ AL ‘\
Qiuseppe Verdi
v (b e 5{1&:&0& wso

——
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und Drucker-
schwarze

Giovannes Mathis zog aus, um
Sprache Chronist der Engadiner
«Increschantiina».

Text KARL GRAUHANS

Zuckerbacker zu werden und
wurde dank seiner Liebe zur

el|8e8aug 1p 031403S OIAIYDIY Plig

Blick'in die
Backstube der
«Pasticceria
Klainguti»,
Genua 1912. |
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u der Zeit, als sich so mancher

Jingling im Engadin wiinschte,
aus der méchtigen Landschaft mit den
bitterkalten, schneereichen Wintern
fortzukommen, wurde Giovannes Mathis
geboren (1824 -1912). In den Wintern
seiner Jugend, wahrend sich die mit
viel Anstrengung geflllten Vorratskam-
mern allzu rasch leerten, traumte
er von einer warmen, wohlriechenden
Backstube, in die es schon so manche
Jungen der Gegend gezogen hatte.

Ein Zuckerbacker mit vielen Talenten
Sein Weg zur Zuckerbéckerei begann
am 15.Juni 1839, wie er in seinen
Erinnerungen beschreibt: «Pochs dis
zieva avair cumplieu 15 ans (ils 15 Giin
1839) partit la priima vouta da chesa
per Brixelles. Da Schlarigna partit cun
duonna Barbla Buosch da S-chanf'(...)
Il prim di da nos viedi avettans plovgia
continua ed arivettans a Launtsch la
saira, bletschs tres e tres.»

Wenige Tage nach seinem 15.Geburts-
tag (am 15.Juni 1839) verliess er
«Schlarigna», Celerina, in Richtung
Briissel. Der erste Reisetag, den der
Junge gemeinsam mit einer Frau Buosch
aus S-chanf auf einem ungedeckten
Wagen zubrachte, endete damit, dass er
am Abend wegen des andauernden
Regens «bletschs tres e tres», also vollig
durchnaésst, in Lantsch ankam.

Erst am folgenden Abend erreichte er
Chur, nach sieben weiteren Tagen
Briissel, wo er wéhrend drei Jahren den
Beruf des Zuckerbiackers erlernte.
Seine Geschwister waren zu dieser Zeit

Cultura

In den Wintern seiner
Jugend, wahrend sich

die mit viel Anstrengung
gefiillten Vorratskam-
mern allzu rasch leerten,
trdumte er von einer
warmen, wohlriechenden
Backstube.

bereits in halb Europa verstreut. Von
den funf Kindern des Zimmermanns
Hans Mathis blieb nur eines im Engadin
zurlick.

Giovannes hatte schon als Kind beim
«Signur Reverend» (dem Pfarrer) gern
Bucher ausgeliehen. Nun entdeckte er in
Brussel die franzosischen Dramen, die
ihm der Sohn seines Patrons ausborgte.
So entwickelte sich eine Leidenschaft
fur die franzoésische Literatur, die er
weiter auskostete, als er nach seiner Leh-
re gen Toulon weiterzog, um dort von
1845 bis 1864 ein Stiss- und Kolonialwa-
rengeschéft zu fithren. Als Ladenbesitzer
konnte er sich da selber franzosische
Literatur beschaffen, so viel er wollte.

Nach 19 Jahren in Toulon kehrte er
fiir eine Weile nach Celerina zurtick,
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wo er als Hotelier und Gemeindeprasi-
dent tétig wurde - und sich auch mit
den deutschsprachigen Autoren Schiller
und Goethe befasste.

Doch seine von Literatur und Zucker
gepragten Wanderschaften waren noch
nicht vorbei. 1877 tbernahm er noch
einmal ein Geschift, diesmal in Genua,
von wo er erst als 66-Jahriger endgiiltig
heimkehrte. An dieser letzten Station

in der Fremde begann er auch selbst zu
schreiben. Er tat dies auf Ratoromanisch,
flr die Landsleute in seiner Umgebung,
die Engadiner Kolonien in anderen
Léndern sowie fuir lesekundige Menschen
in der Heimat. Hauptsédchlich verfasste
er kiirzere, unterhaltsame Texte: Erzéh-
lungen, Theaterstiicke, Schwanke und
Gedichte. Dariiber hinaus schrieb er aber
auch zwei langere Texte: seine Erin-
nerungen («Algords») und den autobio-
grafisch gefarbten, 300-seitigen

Roman «Amicizia ed Amur», Freund-
schaft und Liebe.

Die Heimkehr des Gian

Im gesamten Werk von Mathis fallt auf,
dass die Fremde, die er doch so gut kannte,
kaum vorkommt. Vielmehr schaut er
genau auf die Geschehnisse im Engadin,
die ausgiebig geschildert werden. So
handelt etwa der Roman «Amicizia ed
Amur» von Gian, einem jungen Auswan-
derer aus Celerina, dessen Lehrlingszeit
im Ausland jedoch weitgehend im Ver-
borgenen bleibt. Nur knapp wird auf den
ersten Seiten des Werkes auf den Gram
der Mitter eingegangen, die wahrend
Monaten auf die erste Nachricht ihrer
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Patisserie, Likor und
Schokolade — oder aber
Texte aus ratoromani-
schen Wértern und aus
Heimweh: Giovannes
Mathis schuf Dinge, die
auf der Zunge zergehen.

Cultura






110

Kinder warten, sowie das traurige
Schicksal eines Jungen erzéhlt, der von
seinem Patron so schlecht behandelt
wird, dass er stirbt. Kurz darauf ist Gians
gesamte Kindheit inklusive sechs Jah-
ren in der Fremde erzdhlt: Gian reist
nach Hause und die Geschichte kann
sich den Geschehnissen in der Hei-
mat widmen: Freundschaften, Liebe,
Ausfluge und Feste. Als Gian spéater
erneut zur Arbeit in die Fremde auf-
bricht, werden nicht seine, sondern
die Erlebnisse der Zurtickgebliebenen
erzahlt.

Trost aus Druckerschwérze

So spielt der allergrosste Teil von
Mathis’ Texten im Engadin. Nicht nur
der Roman, sondern auch die kurzen
Texte, die er fur die verschiedenen Zeit-
schriften der Bundner Diaspora ver-
fasste. Vermutlich hatte er es als Teil der
gut vernetzten Migranten-Gemeinschaft
nicht gewagt, den Zeigefinger allzu
deutlich gegen deren Schattenseiten zu
erheben, und stattdessen den Fokus
auf die Heimat gelegt, was die emotio-
nale «Increschantiina» bediente, das
grosse Heimweh, das die Auswanderer
miteinander verband.

Wahrend sie also mit Demut und pro-
testantischem Fleiss «pastizeria, liquors

e tschiculatta», Backwaren, Likore

und Schokolade, herstellten, schenkten
ihnen Giovannes Mathis’ Texte tiber

die Heimat Trost und Ablenkung. Mathis
hatte eine besonders feine Beobach-
tungsgabe flir Menschen und deren
Sprachgewohnheiten. Diese Beobach-

Cultura

tungen setzte er in seinen Geschichten
um, in denen oft Menschen verschiedener
Herkunft aufeinandertreffen, woraufthin
sich amiisante Dialoge entspinnen,
voller sprachlicher Eigenttimlichkeiten,
Inkorrektheiten und Missverstdndnisse.

Die Sprache seines Werkes ist kein rei-
nes Puter, also das Oberengadiner
Rétoromanische, mit dem er aufgewach-
sen war, es ist die Sprache eines Ran-
dulins, der sich in diversen Léndern nie-
derliess. Da er nicht nur die Heimat,
sondern auch die Sprache liebte, bedien-
te er sich der Schonheit der fremden
Vokabulare, um daraus etwas Eigenes,
Buntes entstehen zu lassen. Fur sich
und all seine Leidensgenossen, die einst
aus einer der schonsten Gegenden der
Schweiz fortgezogen waren und sich im
stissen Duft der Backstuben nach jener
Landschaft sehnten, die an manchen
Tagen aussieht, als hétte jemand Puder-
zucker darliber gestreut.

Zum Nachlesen

Seit dem Ableben von Giovannes Mathis
sind Uber hundert Jahre vergangen.

Sein Werk wurde nicht Gibersetzt, sondern
lediglich dem gdngigen Ratoromanisch
angeglichen. Heute ist es fast nur noch

in Bibliotheken zu finden, zum Beispiel
in der Biblioteca Engiadinaisa in Sils

oder in der Chesa Planta in Samedan.
bibliotecasegl.ch, chesaplanta.ch

ENGADIN Magazin WINTER—— 19/20



112

Die Sprache

der Engadiner

Ratoromanisch ist eine der vier Landes-
sprachen der Schweiz, gesprochen

wird es aber nur von einer Minderheit.
Im Engadin und in weiteren Télern

von Graubiinden lebt die Sprache weiter.

Am 20. Februar
1938 wurde Rdito-
romanisch mit

91,6 % Ja-Stimmen

als vierte Landes-

sprache anerkannt.

Trin
e Domat/
Ems
llanz o

Savognin

0
Andeer e

Deutsch

Italienisch
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Zernez

Samedan

Puter

Kauderwelsch

Von Kauderwelsch sprechen wir
heute, wenn eine Sprache fir
uns unversténdlich und komisch
Kklingt. Wie das Wort entstand,
ist unklar, eine Theorie besagt
aber, dass es urspriinglich aus
dem Mittelalter stammt. Damals
nannten Deutschsprachige

das von den Bewohnern von
Chur gesprochene Romanisch
«Churwalsch». Und im 16. Jahr-
hundert soll Luther das Wort
«Kauderwelsch» explizit auf

das Churwelsch — das Welsch
der Churer — bezogen haben.

Rdtoromanisch lernen

An den Sprach- und
Kulturwochen in Samedan.
engadin.ch/raetoromanisch-kurse

5 Idiome
Insgesamt sprechen rund

60000 Menschen Rétoromanisch.

Es gibt funf Idiome, die von
Region zu Region unterschied-
lich sind:

1 Puter (Oberengadin,
Schulsprache in Bergiin)

2 Vallader (Unterengadin,
Schulsprache im Val Miistair)
3 Surmiran (Oberhalbstein

und Albulatal)
4 Sutsilvan (Gebiete am

Hinterrhein)

5 Sursilvan (Vorderrheintal
und dessen Seitentler)
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lllustration: Motiv aus dem Kinderbuch SCHELLEN-URSLI von Alois Carigiet und Selina Chénz, erschienen im Orell Fussli Verlag, ISBN 978-3-280-01644-2

© 1971 Orell Fiissli Sicherheitsdruck AG Zurich. Alle Rechte vorbehalten. Mit freundlicher Genehmigung des Verlags.
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Die Sprache héren
Alte Lieder —Immer am 1. Mdrz singen die Kinder
am Chalandamarz traditionelle Lieder. engadin.ch/chalandamarz

Neue Lieder —Die Engadiner Rockband Prefix gibt es seit 1999,
gesungen wird auf Puter. prefix-rock.ch

Ursprung und Zusammensetzung

Bis zum 5. Jahrhundert n. Chr. herrschten die Romer Giber weite Teile
Europas. Ihre Sprache, das Volkslatein, vermischte sich mit den

bereits bestehenden Sprachen, auch mit jener der Réter, die im Bereich
der Alpen lebten. Mit der Zeit entstand daraus das Réatoromanische.
Aus folgenden Sprachen enstammt der Wortschatz des Idioms Puter:

34,9% Italienisch

0,34% Frankisch

3,6% Franzosisch

1,5% Neulateinisch
— 1,09% Vorromanisch
1,09% Vorromanisch

19,4% Hochdeutsch

0,34% Gallisch
0,08% Keltisch

42,4% Lateinisch

1,5% Griechisch

Erstes gedrucktes Buch ritoromanischer Literatur
Das «Nouv Testamaint» von Giachem Bifrun von Samedan aus
dem Jahr 1560, zu sehen in der Chesa Planta. chesaplanta.ch
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Die Geschichte vom Schellen-Ursli «Uorsin»
Das berthmte Kinderbuch wurde von Selina
Chénz aus Samedan auf Puter geschrieben,
Schauplatz der Geschichte ist aber Guarda im
Unterengadin. Das Buch erschien 1945,

die Illustrationen stammen von Alois Carigiet.

Weit verbreitet

Bis ins Hochmittelalter
sprach man auch in den
Kantonen Glarus und
St.Gallen Romanisch.
Im 11. Jahrhundert ge-
wann aber die deutsche
Sprache Uberhand und
die rund 500-jéhrige
Ara der deutsch-romani-
schen Zweisprachigkeit
ging zu Ende.

Cultura
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Die Gemeinden

Pinnwand

Blick auf die Seenregion.

Maloja

Der Startort des Engadin Skimarathons am Malojapass,
der Grenze zur italienischen Schweiz, ist der ideale
Ferienort fiir Langlaufer, Naturliebhaber und Familien
und zog bereits zahlreiche weltbekannte Kiinstler an.

Sils

Idyllisch eingebettet zwischen dem zugefrorenen
Silser- und Silvaplanersee liegt Sils am Eingang ins Val
Fex und zieht Skifahrer, Snowboarder, Langlaufer und
Winterwanderer gleichermassen in seinen Bann. Und
auch Eisfischer und Snowkiter finden hier ihr Glick.

Silvaplana

Im Herzen der Oberengadiner Seenlandschaft und am
Fusse des Hausbergs Corvatsch gelegen, ist Silvaplana
als lebendiger und trendiger Ferienort ein Paradies
sowohl fiir Ski-, Snowboard- und Langlaufbegeisterte
als auch fiir Snowkiter.
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Das Herz des Oberengadins: die Kirche San Gian in Celerina.

St.Moritz
Im extravaganten urbanen Lifestyle-Ort in den Bergen
gehoren aussergewohnliche Sportangebote, kulturelle

Highlights und Events von Weltformat zum Programm.
Hier wurde der Wintertourismus erfunden und bis
heute wird er nirgends stilvoller zelebriert.

Celerina
Vom sonnigen Dorf mit der bekannten dachlosen
Kirchturm San Gian und seinen typischen Engadiner-

héusern flihrt die Bergbahn ins weltbekannte Skige-
biet Corviglia. Langlaufer erkunden direkt von Celerina
aus das weitldufige Loipennetz des Oberengadins.

Pontresina
Am Fusse des Berninamassivs gelegen, ist das Dorf mit
dem grandiosen Blick auf die héchsten Gipfel der

Ostalpen ein Eldorado flir Familien, Naturliebhaber,
Wintersportbegeisterte und auch fiir Feinschmecker.

Pinnwand
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Samedan

Der Hauptort des Oberengadins ist ein malerisches
Dorf mit stattlichen Engadiner Héusern. Besondere
Anziehungspunkte sind hier das dreistéckige Mineral-
bad & Spa, das attraktive Langlaufzentrum und das
Kinder-Skigebiet oberhalb des Dorfes.

Bever

Das vertrdumte Engadiner Dorf am Eingang zum
malerischen Val Bever bietet Ferienidylle flir die ganze
Familie. Und es weiss gerade deshalb zu verzaubern,
weil man hier vor allem viel Ruhe und unberiihrte
Naturschonheit findet.

La Punt Chamues-ch

Das Dorf war schon bei den Patriziern beliebt, die hier
ihre Paléste bauten. Es liegt idyllisch am Inn und

am Fusse des Albulapasses, dessen gesperrte Passstrasse
im Winter zu rasanten Schlittenfahrten einladt.
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Bild links: Daniel Martinek

Malerischer Ortskern von Zuoz.

Madulain

Das Kkleinste Dorf des Oberengadins und ein vertraum-
tes, reizvolles Paradies flr Langlaufer, Winterwanderer
und alle, die Ruhe und Riickzug suchen.

Zuoz

Das Dorf ist mit seinem historischen Ortskern als eines
der schonsten Engadiner Dorfer bekannt. Zudem locken
ein kinderfreundliches Skigebiet und schone Loipen.

S-chanf

Frither waren es die Sdumer, die hier Halt machten,
heute laufen die Teilnehmer des Engadin Skimarathons
ins Ziel und Familien geniessen die ruhige Winterwelt.

Mehr davon?

In den Guides der Gemeinden und online unter engadin.ch/de/ferienorte
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Bild 3: zvg/ 4: Paragliding Engadin/ 5: Helibernina AG

Noch mehr
Winteraktivitaten

1 Snowboarden

Snowboarder finden im Engadin endlose Pisten,
wilde Funparks und eine topmoderne Infra-
struktur — so steht dem winterlichen Fahrver-
gniigen nichts mehr im Weg.
engadin.ch/snowboard

Eishockey

Eine weitere Moglichkeit, sich aufs Glatteis zu
wagen, ist Eishockey. Ob mit vollem Kérper-
einsatz oder bei einem gemtitlichen Plausch-Spiel,
eine Partie Eishockey mit Freunden verspricht
viel Spass und fordert gleichzeitig Kondition

und Geschicklichkeit.

engadin.ch/eissport

Winterreiten

Hoch zu Ross durch die verschneite Winter-
landschaft reiten ist ein Erlebnis der besonde-
ren Art, das im Engadin nicht nur den Profis
vorbehalten ist — auch Neulinge auf dem
Pferderticken konnen einen begleiteten Ausritt
durch den Schnee geniessen.
engadin.ch/winterreiten

2 Augmented-Reality-Erlebnis

St. Moritz-60 Jahre lang stand er unbeweglich
am gleichen Ort: Der Steinbock auf dem Piz Nair.
Doch jetzt erwacht er zum Leben. Moglich macht
das die Digitalisierung — Augmented Reality
heisst das Zauberwort, oder «erweiterte Realitét».
Scannt man den Steinbock vor Ort mit der eigens
dafiir angefertigten App, springt er von seinem
Sockel und erzahlt etwa die abenteuerliche
Geschichte, wie er den Weg an seinen Standort
hoch tiber St. Moritz fand. mountains.ch
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3 Fatbiken

Fatbikes sind nichts anderes als Mountainbikes mit
ubergrossen Reifen. Dank der grossen Auflageflache
ist ein Vorwartskommen auf Schnee ein Kinder-
spiel. Ein interessantes Training flir Sommerbiker
und Sportbegeisterte. engadin.ch/fatbiking

4 Gleitschirmflug

Pontresina—Die Aussicht bei einem Gleitschirm-
flug ist dhnlich wie aus dem Helikopter, nur dass
in diesem Fall in der Luft absolute Stille herrscht
und ein bitterkalter Wind weht. Warm und sicher
eingepackt kann dieser einem aber nichts anhaben.
paragliding-engadin.ch

5 Helikopterrundflug

Samedan —Die Propeller wirbeln beim Start den
Schnee auf, dann hebt der Helikopter ab und
seine Passagiere bewundern das Engadin aus der
Vogelperspektive. Sie nahern sich den Gipfeln
der Berge, blicken auf die gefrorenen Seen hinab
und geniessen die Weite des Tals. engadin.ch

6 Curling

Mit Steinen, Besen und den passenden Schuhen
ausgertiistet geht es zum Curling aufs Eis. Curling
ist der ideale Sport fur alle, die auf dem Eis nicht
nur ihre Runden drehen wollen. Die Grundlagen
des Spiels sind schnell gelernt, so dass sich alle am
rutschigen Spass beteiligen kénnen.
engadin.ch/eissport

Noch mehr davon?
Online auf engadin.ch

Pinnwand
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Ausgewadhlite
Restaurants
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Bild 1: Bever Lodge/ 2: Cresta Run AG/ 3: Panoramarestaurant Muottas Muragl/4+5: zvg/ 6: Maloja Kulm

Schweizerhaus

Maloja-Das Restaurant bietet Bundner Spezia-
litdten im «Engadiner Stiibli», Grilladen auf

der Sonnenterrasse und edle Tropfen aus dem
Weinkeller. schweizerhaus.swiss

1 Bever Lodge

Bever—-In modernem, aber gemiitlichem Ambiente
stillen Wintersportler ihren Hunger mit frisch
zubereiteten lokalen und exotischen Gerichten.
beverlodge.ch

2 Cresta Run

Celerina— Am Fusse des legendaren Cresta Runs
gibt es einheimische Spezialitéten, frische Pasta
und Pizza aus dem Holzofen. crestarun.ch

Mulets

Silvaplana—Mit Blick auf den Corvatsch geniesst
man bunte Salate, Pizza und Biindner Spezialitdten.
Fur die kleinen Géste gibt es eine umfangreiche
Kinderkarte. mulets.ch

Mangiabain

Val Fex - Einfach, herzlich und wahrschaft — das
ist das Mangiabain im schénen Val Fex. Neben
einigen kulinarischen Klassikern, die immer auf
der Karte stehen, wechselt das Angebot taglich.
fexer.ch

Berghaus Diavolezza

Pontresina— Auf der Terrasse des Berghauses legen
Wintersportler eine Pause ein und laben sich an
leckeren Speisen und der einmaligen Aussicht auf
die umliegenden Berggipfel. diavolezza.ch

3 Panoramarestaurant
Muottas Muragl

Pontresina—Im Panoramarestaurant geniesst
man nicht nur leckere frisch zubereitete
Speisen, sondern auch die schonste Aussicht im
Oberengadin. engadin.ch/muottas-muragl

4 Gasthaus Krone

La Punt Chamues-ch - Arven-Koch Andreas
Martin zaubert in der Krone ein 4-Gang-Ment
aus salzigen und stissen Gerichten mit Holz,
Nadeln und Nissen der Arve. krone-la-punt.ch

5 Kuhstall

Sils Maria—Wo im Sommer die Kiihe stehen,
speisen im Winter die Géste. Serviert werden
kreative Meniis (13 GaultMillau-Punkte) sowie
erlesene Weine. corvatsch.ch

6 Restaurant Maloja Kulm

Maloja-Lange stand das Hotel Maloja Kulm leer,
seit dem Sommer 2019 ist das historische Haus
direkt am Malojapass wieder ge6ffnet und bietet
ein hervorragendes gastronomisches Angebot.
malojakulm.ch

Noch mehr davon?
Online unter engadin.ch/kulinarik
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Bild 1: Pontresina Tourismus / 2: Engadin St. Moritz Mountains AG/ 3: Bregaglia Engadin Turismo / 4: zvg/ 6: Engadin St. Moritz Mountains AG

Baden

1 Bellavita Erlebnisbad und Spa
Pontresina —Hallenbad mit Rutschbahn,
Wasserspielgarten und Planschbecken
fir die Kleinen sowie Sauna und Dampfbad
fiir die Grossen.
pontresina-bellavita.ch

Ovaverva Hallenbad, Spa & Sportzentrum

St. Moritz - Grosses Hallenbad mit Wasserrutschen,
Kinderbecken und Sprungbrettern. Erwachsene
entspannen in der Sauna und im Sprudelbad.
ovaverva.ch

2 Spielplatz im Schnee

Muottas Muragl-Von der Rutsche bis zur
Kleinkindschaukel ist auch im Winter auf dem
Aussichtsplateau alles da, was zum Spielen,
Verstecken und Herumtollen anregt.
mountains.ch

Familienkarte

Skipdsse fiir die ganze Familie

Dank der Familienkarte profitieren Familien
von vergunstigten Tarifen fiir Skilifte und Berg-
bahnen. Kinder unter 6 Jahren fahren in Be-
gleitung eines Erwachsenen vielerorts kostenlos.
snow-deal.ch

Schlitteln

3 Snowtubing
Maloja-1In einem aufblasbaren Ring gleitet
man beim Snowtubing die speziell angelegte
Fahrbahn hinunter und erlebt dabei einen
Schlittelspass der besonderen Art.
engadin.ch/schlittelspass

6 Schlittelwege im Engadin
Sobald sich der erste Schnee gesetzt hat, werden
Passstrassen und Wanderwege zu weissen Schnee-
bahnen, die zum Schlitteln einladen. Neben kurzen
Abfahrten und gemiitlichen Routen gibt es sechs
Schlittelwege, die es in sich haben. Auch die be-
rithmteste Schlittelstrecke der Schweiz liegt in der
Nahe: der Schlittelweg von Preda nach Bergtn.
engadin.ch/schlittelspass

Indoor

4 Kletterhalle
S-chanf-XKlein und Gross klettern und bouldern
hier in einer einmaligen Umgebung und mit freiem
Blick in die motivierende Berglandschaft. Samtliche
notwendige Ausriistung kann vor Ort gemietet
werden. serlas.ch

Kegelbahnen

Mit einem kontrollierten Schwung die schwere
Kugel ins Rollen bringen und méglichst alle Kegel
treffen: Was einfach klingt, kann manchmal
ziemlich knifflig sein. Ein Abend auf einer der drei
Kegelbahnen verspricht deshalb viel Spannung
und Spass fiir die ganze Familie. engadin.ch/kegeln

5 Eisplitze
Eissport hat im Oberengadin Tradition. Deshalb
gibt es in jeder Ortschaft im Winter einen Eisplatz
fiir Curling, Hockey, Eisstockschiessen und
Eislaufen. engadin.ch/eissport

Noch mehr davon?
Online unter engadin.ch/familienangebote
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Ausgewadhlite
Shoppingtipps
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Bild: Faoro KaDeA

Geschenkladen Butia

Sils Maria—In den Regalen des kleinen, aber
feinen Ladens gibt es allerlei Geschenke, besondere
Souvenirs, kulinarische Spezialitdten aus der
Region und handgefertigte Keramikartikel. sils.ch

Kerstins Niihatelier und Café

Silvaplana -Im liebevoll eingerichteten Nahatelier
findet man von Hand gefertigte Produkte — schéne
Kartchen, Handtaschen, Accessoires sowie Kinder-
Kkleider und kleine Geschenkideen. Spater geniesst
man im Café einen Kaffee, Tee oder eine heisse
Schokolade und ein Stlick hausgemachten Kuchen.
lotzis.ch

1 Faoro KaDeA

St. Moritz— Am Anfang seiner Geschichte stattete
das Geschift Faoro italienische Bahnbauarbeiter
wéahrend des Baus der RhB aus, dann profilierte
es sich als Modegeschift und wurde spater zum
kleinsten Kaufhaus der Alpen. Neben hochwer-
tiger Mode fiihrt es ausgewéhlte Produkte im
Sortiment. Eine Bar und ein Pop-up-Restaurant
bieten Drinks und leckere Speisen. faoro.ch

Schubladeria

Zuoz-Wunderschone Steine in allen Farben war-
ten in den vielen Schubladen der Schubladeria

darauf, zu einem einzigartigen, ganz personlichen
Schmuckstiick verarbeitet zu werden. kinemass.ch

Rominger Schreinerei

Pontresina - Seit Generationen stellt die Schreinerei
und Schnitzerei aus Pontresina Unikate fiir den
individuellen Innenausbau her — Schrinke, Betten,

Ttren oder ganze Kichen-, Wohn- oder Bade-
zimmerausbauten. Jedes Produkt wird sorgfaltig
geplant und verarbeitet, was beste Qualitdt und
eine lange Lebensdauer garantiert. rominger.ch

Engadiner Goldschmiede

Sils-Maria— Aus Gold, Quarz, Granit und anderem
Gestein, das grosstenteils aus der Region stammt,
werden in der Goldschmiede in Sils-Maria indivi-
duelle Schmuckstiicke von Hand gefertigt. Auch
das Altgold von Kunden verarbeiten die Gold-
schmiede und hauchen einem Schmuckstiick so
neues Leben ein. engadingold.ch

Boutique Masche

Zuoz -Handgestrickte Pulswarmer, Schals, Miitzen
und Westen gibt es in der kleinen Boutique Masche.
Wer selber die Stricknadeln klappern lassen will,
findet hier ausserdem eine grosse Auswahl an Wolle
sowie Anleitungen und Knopfe in allen Grossen
und Farben. maschezuoz.ch

Wohnwerkstatt

S-chanf-Die Wohnwerkstatt verkauft Mébel mit
Charakter — sorgfiltig restaurierte Vintage-Stiicke
oder auf Mass gefertigte neue Objekte. In ihrem
Eventraum, der zum Herumstdbern in jedem Fall
einen Besuch wert ist, werden zudem auch kleinere
Dekogegenstande und kulinarische Mitbringsel
angeboten. wohnwerkstattengadin.ch

Noch mehr davon?
Online auf engadin.ch/shopping
und stmoritz.com/shopping
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Bild: Kaspar Thalmann

Ausgewadhlte
kulturelle Angebote

Chesa Futura

St. Moritz—Das ufoférmige Haus im Tannzapfen-
Kkleid setzt hoch tber St. Moritz ein markantes
architektonisches Zeichen. stmoritz.com/kultur

Forum Paracelsus

St. Moritz-1907 entdeckte man hier eine holzerne
Heilquellenfassung, die bis 1400 Jahre v. Chr. zu-
ruckreicht. Im Forum Paracelsus wird die Geschichte
der Quelle und der Bédertradition lebendig.
stmoritz.com/kultur

Biblioteca Engiadinaisa

Sils-Maria - Der Bestand der Bibliothek umfasst
mehr als 20000 Medien fir Erwachsene

und Kinder in sechs verschiedenen Sprachen.
bibliotecasegl.ch

Chesa Planta

Samedan - Das stolze Patrizierhaus aus dem Jahre
1595 ist heute ein vielseitiges Kulturzentrum mit
einem Wohnmuseum, der bedeutendsten ratoroma-
nischen Bibliothek und dem Oberengadiner
Kulturarchiv. chesaplanta.ch

Stalla Madulain

Madulain -In einer urspriinglich belassenen
Scheune vereinen sich Tradition und moderne
Kunst in einzigartigem Ambiente. stallamadulain.ch

1 Julierturm

Julierpass—Zehneckig und rot steht der Turm
der Kulturinstitution Origen in der malerischen
Einsamkeit des Julierpasses und dient als
Theaterbiithne. origen.ch
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Schiefer Turm von St. Moritz

St. Moritz - Schiefer als der Turm von Pisa steht
der 33 Meter hohe Kirchturm der ehemaligen
Mauritiuskirche aus dem 12. Jahrhundert im
Dorfzentrum. stmoritz.com/kultur

Kirche San Gian

Celerina—1682 beschédigte ein Blitzschlag die
Kirche San Gian schwer - seither ist sie dachlos.
Zuerst fehlten die Mittel zu Restauration, spéter
entschied man sich, das Gebaude so zu belassen.
engadin.ch/sehenswuerdigkeiten

Museum Mili Weber Haus

St. Moritz-Das Haus der Kiinstlerin Mili Weber

ist ein einzigartiges Kunstwerk, in dem sie sich

ihre eigene Wunderwelt schuf. Das Haus mit seinen
unzdhligen kleinen Zimmern und liebevollen
Details kann im Rahmen einer Fiihrung entdeckt
werden. miliweber.ch

Historische Dorfkerne

Der Stil alter Engadiner Hauser ist unverkennbar:
wuchtige Mauern, verspielt verzierte Fassaden
und geschweifte Giebel. Entdeckt werden sie am
besten bei einem Spaziergang durch die Dorfer.
engadin.ch/dorffuehrungen

Noch mehr davon?
Im Engadin Kulturguide, erhdltlich bei den
Infostellen, oder auf engadin.ch/kultur
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Bild: zvg

1 Kronenhof Pontresina

Pontresina—-Das denkmalgeschiitzte Haus ist

die Grande Dame von Pontresina. Ruhesuchende
finden im grossziigigen Spa die vollkommene
Entspannung. kronenhof.com

2 Waldhaus Sils

Sils-Das Swiss Historic Hotel hoch tiber dem
Silsersee ist ein wahres architektonisches
und kulturgeschichtliches Schmuckstiick mit
eigenem Museum. waldhaus-sils.ch

Hotel Bellavista

Silvaplana-Surlej—Das heimelige Hotel liegt direkt
am See und inmitten der Natur, die zum Skifahren,
Schneeschuhwandern und Spazieren einlddt.
bellavista.ch

Cresta Palace Hotel

Celerina—-Die Tiire des Jugendstilpalasts 6ffnen
und mitten im Abenteuerspielplatz Celerina
stehen, wer drinnen bleibt, findet Ruhe und
Entspannung. crestapalace.ch

Hotel Donatz

Samedan -Die 25 Zimmer im 3-Sterne-Hotel
riechen herrlich nach Arvenholz und in
der Weinbar kann sich das Auge an den
500 Flaschen nicht satt sehen. hoteldonatz.ch

3 Hotel Randolins

St. Moritz—Das Berghotel, das die Natur zum
wahren Luxusgut erkoren hat, ist eigentlich ein
kleines Dorf bestehend aus funf Hiusern und liegt
in der Ndhe des Suvretta-Skihangs. randolins.ch

4 Hotel Fex

Val Fex-Das einfache Swiss Historic Hotel wurde
in St. Moritz erbaut, in seine Einzelteile zerlegt
und im autofreien Fextal mitten in der einsamen
Natur wieder aufgebaut. hotelfex.ch

5 Capanna Forno Hiitte SAC

Maloja -Die Hiutte, die auf 2574 Meter tiber Meer
liegt, bietet eine herrliche Sicht auf den Forno-
gletscher und ist der perfekte Ausgangsort fur
Skitouren. fornohuette.ch

6 Chesa Staila Hotel

La Punt Chamues-ch—Das charmante kleine
4-Stern-Hotel ist mit heimeligem Holz ausgestattet
und zum Frihstiick gibt’s hausgemachtes
Knuspermiiesli oder Butterzopf. chesa-staila.ch

7 Wintercamping
Pontresina—Der familidre Camping Morteratsch
liegt etwas ausserhalb, ist mit Winterreifen aber
auch bei Schnee problemlos erreichbar. Die
Sanitdranlagen sind beheizt, der Kiosk ist das ganze
Jahr Uber ge6ffnet und wer keine Lust hat zu
kochen, setzt sich ins gemtitliche Restaurant.
camping-morteratsch.ch

Noch mehr davon?
Alle Hotels, Ferienwohnungen,
Campingplitze und SAC-Hiitten
online unter engadin.ch
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Wellness-Oasen

Bild: Aqua Spa Resorts

1 Mineralbad & Spa
Samedan—Uber drei Geschosse durchwandert
man ein Labyrinth aus Bade- und Dampfraumen.
mineralbad-samedan.ch

Kronenhof Spa

Pontresina—Der tiiber 2000m? grosse Spa-Bereich
bietet eine neue Dimension von Entspannung und
Wellness. kronenhof.com

Vita Pura

Celerina— Aktive Entspannung und unvergleich-
liche Ruhemomente mit dem breit gefiacherten
Spa-Angebot. crestapalace.ch

Palace Wellness

St. Moritz - Wellness-Paradies mit Aussicht
auf den St.Moritzersee und die Schweizer Alpen.
badruttspalace.com

Waldhaus Spa

Sils-Eine Kathedrale der Entschleunigung,
in der die Grenzen zwischen drinnen
und draussen verschwimmen. waldhaus-sils.ch

Hamam im Hotel Castell

Zuoz - Orientalischer Zauber mitten im urchigen
Umfeld des Engadins. hotelcastell.ch

Saratz Day Spa

Pontresina—Neuinterpretation des Hamams und
Wiedergeburt des klassischen Baderaums. saratz.ch

Jacuzzi Diavolezza

Pontresina — Heisskalt relaxen im Schnee, inmitten
der imposanten Bergwelt auf 3000 Metern Hohe.
engadin.ch/jaccuzzi

Noch mehr davon?
Online unter engadin.ch/wellness
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Events
Winter—19/20

Noch mehr davon? engadin.ch/de/events
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Bild 2: Ivano Buat/3: Curlingclub Silvaplana/ 4: Engadinsnow, Marc Weiler/ 6: PPR, Witwinkel, David Hubacher/7: White Turf St. Moritz

1 Audi FIS Ski World Cup St.Moritz
Die weltbesten Skifahrerinnen kdmpfen
auf dem St.Moritzer Hausberg Corviglia um
wertvolle Weltcup-Punkte.
skiweltcup-stmoritz.ch

2 Sinfonia Engiadina
Musiker aus renommierten européischen
Orchestern kommen im Oberengadin
zusammen und bespielen verschiedene
Lokalitéten. sinfonia-engiadina.ch

3 Coppa Romana
Curling unter freiem Himmel? In Silvaplana
ist alles moglich. silvaplana-curling.ch

Youth Olympic Games

Im Rahmen der olympischen Jugendspiele
2020 messen sich die jungen Sportler

in St.Moritz im Bob, Skeleton, Rodeln und
Eisschnelllauf.

olympia-bobrun.ch

La Diagonela

Das kleine Langlaufrennen von Zuoz
nach St.Moritz steht dem grossen Engadin
Skimarathon in nichts nach.

ladiagonela.ch

36. Snow Polo World Cup St.Moritz
Seit 1985 wird auf dem gefrorenen
St.Moritzersee weltklasse Polo gespielt.
snowpolo-stmoritz.com

Engadin Art Talks

In Zuoz erkunden Kiinstlerinnen und Architek-
ten mit den Besuchern jeweils ein Thema.
engadin-art-talks.ch

4 Engadinsnow by Dakine
Die besten Freerider auf Ski und Snowboard
bezwingen die legendére Corvatsch-Nordwand.
engadinsnow.com

5 BMW IBSF Weltcup Bob & Skeleton
Die Athleten sausen auf der dltesten und
einzigen Natureisbahn der Welt nach Celerina.
olympia-bobrun.ch

6 St.Moritz Gourmet Festival
Internationale Starchefs und Engadiner
Kiichenchefs verzaubern die Festivalgéste.
stmoritz-gourmetfestival.ch

7 White Turf St. Moritz
Internationale Jockeys jagen ihre Pferde tiber
den Schnee und Korken knallen auf der Tribiine.
whiteturf.ch

Pinnwand
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Die Highlights
aus Kultur, Sport
und Kulinarik.
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Bild 1: Nomad, Filippo Bamberghi/ 4: Ruedi Fliick/ 5: Nick Soland / 6: Fabian Wanner

1 Nomad St.Moritz
Eine Plattform fiir Sammler, Kiinstler und Archi-
tekten, die von Monaco bis nach Venedig reist.
nomadstmoritz.com

2 Cricket on Ice
Ungewohnlich, aber cool ist das Cricketspiel
auf dem gefrorenen St. Moritzersee.
cricket-on-ice.com

3 Cresta Run: Grand National
Die Athleten springen Kopf voran auf ihre
Schlitten und rasen mit 138 Stundenkilometer
den Eiskanal hinunter. cresta-run.com

Schweizer Meisterschaften Bob
Die besten Bobfahrerinnen und -fahrer
der Schweiz messen sich im Eiskanal.
olympia-bobrun.ch

The ICE

Auf dem St.Moritzersee wirbeln elegante Oldti-
mer und historische Rennwagen den Schnee auf.
theicestmoritz.ch

52.Engadin Skimarathon

und 13. Halbmarathon

Das grosste Langlaufereignis der Schweiz flihrt
die Sportler seit 50 Jahren von Maloja bis
S-chanf. engadin-skimarathon.ch

Freeski World Cup Corvatsch

Die besten Freestyle-Skifahrer der Welt treffen
sich im Corvatsch Park.

corvatsch.ch

21. Frauenlauf

Mit viel Frauenpower geht’s mit den Lang-
laufskiern von Samedan nach S-chanf.
engadin-skimarathon.ch

4 Swiss Freestyle Championships
Die europaische Freestyle-Elite zeigt
ihr Kénnen auf dem Corvatsch und bietet
ein sensationelles Saisonfinale.
corvatsch.ch

5 Friihlingsfest Corvatsch
Rockkldnge vom Feinsten lassen die Openair-
Biithne bei der Mittelstation Murtél beben.
corvatsch.ch

6 Origen
Der imposante Turm auf dem Julierpass
dient im Sommer als Theaterbiihne, im Winter
vor allem als Konzertsaal.
origen.ch

Pinnwand
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Bunte Farbtupfer auf Weiss:
Auf dem Julierpass trotzen 1
die Blumen dem Schnee.
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Bild: Keystone/Laif/Frieder Blickle
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Vorschau
Sommer—20

Mitte Juni istim Oberengadin
der Start der Sommersaison.

Es wird Sommer im Engadin

Wenn im Frihling die Tage langer
werden und sich die Temperaturen
langsam, aber stetig aus dem Minusbe-
reich herauskdmpfen, strecken die ersten
Blumen ihre Kopfe aus dem Schnee,
Tiere erwachen aus dem Winterschlaf
und die Zugvdgel kehren zuriick aus
ihren Winterquartieren.

Aus Schnee wird Wasser

Nach und nach bringt die Warme auch
den Schnee zum Schmelzen, das Weiss
verschwindet und wird zu Wasser, das
rauschend und platschernd durchs Tal
fliesst und neue, endlose Moglichkeiten
mit sich bringt. Mehr dazu in der
Sommerausgabe.

Pinnwand
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Waéhrend sich der Schne
hartnéckig in den Bergen
hélt, ist es im Tal schon
Friihling geworden.
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Die schmelzenden
Schneemassen gebén den
Fliissen neuen Schwung
fiir die Reise ins Meer. -
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Fliisse im Engadin'sind
wie eine riesige Spielwiese
fiir Wassersportler.
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Diese Darstellung ist inspiriert von einem alten
Reisefiihrer aus dem Jahre 1931. Vom Flughafen
Ziirich bis nach St. Moritz sind es rund 200 km.
Schon die Anreise mit Zug oder Auto ist ein
Erlebnis: Es warten kurvige Alpenpdsse oder
eine der schonsten Eisenbahnlinien der Welt.
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Ende GUT, alles gut!

KLINIK GUT - seit 90 Jahren Ihre Spezialklinik
far Orthopadie und Unfallchirurgie in St. Moritz

KLINIKGUT

. Q
::sw:s,s ® ‘
. o ymplC APPROVED ST. MORITZ | FLASCH | CHUR | BUCHS | ZURICH | ASCONA



	vorne
	Engadin_Magazin_Winter_19-20_DS
	02_Engazin_Magazin_Winter1920_EIS
	03_Engazin_Magazin_Winter1920_SKI
	04_Engazin_Magazin_Winter1920_NATUR
	05_Engazin_Magazin_Winter1920_CULINARIA
	06_Engazin_Magazin_Winter1920_LANGLAUF
	07_Engazin_Magazin_Winter1920_CULTURA
	08_Engazin_Magazin_Winter1920_PINNWAND

	hinten

