Engad in. S#id Engadin. Running

Corvatsch, Diavolezza, Muottas Muragl

% Engadin

Bernina Tour 0 Morteratsch e Fuorcla Surlej o Paradis & Pischa o Steinbock” e Engadin Trail T43" Chamanna Segantini*
Bernina Tour © 1h30min @ 431m ®© 6h @ 1367m ® 3h45min - @ 1209m ®© 3h30min @ 1112m © 9h45min @ 2536m ® 5h15min - @ 1324m
— 121km ® 307m —  289km ® 1372m — 14km ® 934m — 157km ® 1112m — 415km @ 2536m — 215km ® 1324m
Z:;lsk::kﬁ;zi:fiz;ﬁt;ﬁszizfrzis;;i:::kflzr\l;ge der Schwierigkeit: einfach/ difficulty: easy Schwierigkeit: anspruchsvoll/ difficulty: challenging Schwierigkeit: anspruchsvoll/ difficulty: challenging Schwierigkeit: mittel / difficulty: intermediate Schwierigkeit: mittel / difficulty: intermediate Schwierigkeit: mittel / difficulty: intermediate
werden. Bei dieser anspruchsvollen Trailrunning Tour 9 Langlaufzentrum Cuntschett, Pontresina % Langlaufzentrum Cuntschett, Pontresina () Rondo, Pontresina 9 Rondo, Pontresina Q Promulins Arena, Samedan © Promulins Arena, Samedan
rund um die Bernina-Gruppe kommen ambitionierte F  Morteratsch, Pontresina 5 Ovaverva, St.Moritz Bad F  Diavolezza Talstation, Pontresina 5 Rondo, Pontresina 5 Promulins Arena, Samedan F Promulins Arena, Samedan
Laufer voll auf ihre Kosten.
Between Bernina Pass and Maloja Pass, runners will
di : . . 3000 3000 3000 3000 3000 3000
iscover some of the most spectacular Alpine trails. Every
kilometer on this trail running tour around the Bernina 2500 2500 | 2500 | 2500 / \ 2500 A 2500 £\,
range is a real treat, and ambitious runners will get their PR / \
money’s worth here 2000 2000 2000 V4 2000 / \ 2000 2000 o~
1500 . ; ; . . : 1500 . ; : : : ) 1500 . ; : . : ! 1500 . : : : : ) 1500 T ; ; : i ) 1500 T T . . . )
0 5 10 15 20 25 30 km 0 5 10 15 20 25 30 km 0 5 10 15 20 25 30 km 0 5 10 15 20 25 30 km 0 10 20 30 40 50 60 km 0 5 10 15 20 25 30 km
[w]#5[E] Mehr Informationen zur Bernina Tour.
b More information about the Bernina Tour.
"IE ' N ' N o Fuorcla Val Champagna 0 Furtschellas® o Alp Staz Moorseen von St.Moritz @ Ova Cotschna Vertical @ Bernina Tour (Mehrtagestour)*
® 4h15min & 1200m ® 3h30mn & 1034m ® 1h30mn @ 215m ® 2h45min @ 693m ® 3h @ 954m ® 13h30min @ 3368m
— 166km ® 1200m — 128km © 1034m — 79km ® 215m — 136km ® 693m — 115km © 954m — 58lkm © 3804m Engadin. Diese Berge, diese Seen, dieses Licht.
Schwierigkeit: mittel/ difficulty: intermediate Schwierigkeit: mittel / difficulty: intermediate Schwierigkeit: einfach/ difficulty: easy Schwierigkeit: mittel / difficulty: intermediate Schwierigkeit: anspruchsvoll / difficulty: challenging Schwierigkeit: anspruchsvoll/ difficulty: challenging
©  Promulins Arena, Samedan ©  Muot Marias, Sils Maria ©  Ovaverva, St. Moritz Bad ©  Ovaverva, St.Moritz Bad ©  Ovaverva, St.Moritz Bad ©  Ospizio Bernina
Bergbahnen Preise Einzelfahrten 5 Promulins Arena, Samedan F Muot Marias, Sils Maria F ovaverva, St. Moritz Bad ¥ ovaverva, St Moritz Bad ¥ ovaverva, St. Moritz Bad 5 Tumhalle/Schweizerhaus/Post, Maloja Kontakt
Mountain railways prices single journeys Contact information
3000 3000 3000 3000 3000 3000
16+ 6-15 AN 7\ N\
2500 2500 2500 2500 2500 2500 : : :
Erwachsene Kinder/ Y2/ GA / \ /’ \ / \ Engadin St Moritz Tourismus AG
Adults Children 2000 2000 2000 - 2000 7&% 2000 2000 | 7500 St.Moritz
—/ \— 4 N v N T +4181830 00 01
o Surlej— @ 43.00 21.50 1500 : ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 1500 ; ‘ ‘ : ‘ ‘ 1500 ; ‘ ‘ : ‘ ‘ 1500 : ‘ ‘ ‘ : ‘ 1500 ; ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 1500 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ allegra@estm.ch
Murtel ® 29.00 1450 0 5 10 15 20 25 30 km 0 5 10 15 20 25 30 km 0 5 10 15 20 25 30 km 0 5 10 15 20 25 30 km 0 5 10 15 20 25 30 km 0 10 20 30 40 50 60 km 8t ’
® : : www.engadin.ch
21.00 10.50
Sils - © 3600 18.00 Berg- und Ausflugsrestaurants Siid Notrufnummern
Furtschellas @® 23.00 11.50 . .
@ 1900 9.50 Mountain and excursion restaurants south ~ Emergency numbers
18 * 1 3 - 17 §_ 1 2 Curnasel Piz Varuna Piz Cambrena Piz Pali Bellavista PizZupo Piz Argient Crast’ Agilizza Piz Bernina Piz Scerscen Piz Roseg Piz Sella  Piz Dschimels Piz Gliischaint Piz Tremoggia Piz Fora M. dell’ Oro Monte Disgrazia Monte Sissone Cima di Castello
Erwachsene Jugendl. Kinder 2809 m 3453 m 3602 m 3300 m 3922m 399 m  3945m 3854 m 4045 m 3971 m 3937 m Blm  477m 3534 m 3441 m 2363 m 3155 m 3678 m 3330 m 3383 m o Segantinihitte +4179 681 3537 Internationaler Notruf/ 112
Adults Youth Children .
. e Romantik Hotel Muottas Murag] +41818428232 International emergency number
@ Diavolezza % ;ggg i;lgg 1;28 © stozersee +4181833 6050 Sanitatsnotruf/ Ambulance 144
© 2550  17.00 850 O Hahnensee +41 81833 36 34 Polizei/Police 117
Punt Muragl— ® 3500 2330 1190 o Chamanna Coaz +41818426278 REGA - Rettungsflugwacht/ 1414
’ § ! REGA - Swiss Air Rescue
Muottas Muragl @® @ 2500  16.70 850 . e N : | e o # : ) _ 2 o e Roseg Gletscher +4181842 6545 . .
Abendfahrten ® 1500 10,00 500 \ - R . 3 Y 7P / ) = A g * . - A ) _ r _ , o o +41 7961036 03 Spital Oberengadin Samedan/ +41818518111
ab 18:00 Poscmm T S e g / FE M e Y L g iy ® . ; . g et ? Paradis Htte Upper Engadin Hospital, Samedan
. Sassal Mason \ 2 o L W 1 - \ = i "
Hunde >30 cm zum Kindertarif/ Dogs > 30 cm at children's rate i °°'""“°- ' s g ) ; ‘% ¥ = ' g : > _ ) 4 ot da Y k- . G i N Ko s 7 74 - O unterer schafberg 41797950680 Klinik Gut St.Moritz/ +4181836 34 34
@ Fontresina- ® 2570 1550 930 € ; 5' W yad " ; i N | or RO % e : _ © Berghaus Diavolezza +4181839 3900 Gut Clinic, St. Moritz
: . . Piz Murtél Piz Corvatsch ' \ e N o
Aplangiard ~ ® @ 1650 1030 520 3 Camam o wsim - 8= a B DA ¢ o i . P 4% B €@ Fuordasurlej +418179148 84
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Bergbahnen Fahrplan z Events Weiterfiihrendes Kartenmaterial
Mountain railways timetable f < Events Detailed maps
. A o
it ®° Chamanna dga}aval SAC
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o Surlej—Murtel n T - * > N/ J ' d J f”’i..-gplz Mandra AT 05.07.—06.07.2019 E 5[E] Ausgewahlte Wander- ;md Mountainbikekarten
Ny - NaBernina - 1 i ’ g o ENGADIN i i sind bei den Tourist Informationen
15.06.-05.07.2019 8:25-17:05 ' y ‘ V.5 s i, ) y A, y g, ULTRAKS ™ Engadin St. Morltz Ultraks i
) i a - / 7. o W= Al Piz Chalchagn [ 7 y 7 j i : AL . S e > g : . 4 ! \ www.engadin.ultraks.com/de erhaltlich.
06.07.-18.08.2019 8:25-17:25 g B , i rolezza, 20 Lt 8 Ly _ T ssam | ol S J ! 4 _ Tk o : N 4 R - - 3 ' LN BR . - e ’ Pi 3 (S Interaktive Wander-, Mountainbike-, und
19.08.-18.10.2019 8:25-17:.05 ¢ : ' : ' Fuo - | B f ; o~ - - 20.07./26.07.-28.07.2019 Running-Karte: www.engadin.ch/3d
Alle 20 Minuten/Every 20 minutes s.___s_smg} Swiss Alpine Irontrail Fur.ther hiking and Tno'untam bl'ke maps are
www.swissalpine.ch/de/swissalpine D available at the tourist information.
Letzte/Last@ 16245, 17105, 16:45 /@ 17105, 17:25, 17:05 Interactive hiking, mountain bike and running
2 17.08.-18.08.2019 map: www.engadin.ch/3d-en
o Sils—Furtschellas — g ’ P ; ‘ mﬂi‘ Engadiner Sommerlauf
¢ & 1kl ; ) WWW. diner-sommerlauf.ch
22.06.-05.07.2019 8:30-17:05 Furtachellas La Chidera, zmm : B L F AP R g : - ] m”“ﬂ“"“w enga N .
06.07.-18.082019 830-17:25 . 4 ; 3 st Ny \-/‘ 2 £ro Nutzliche Links
.07.-18.08. : : ‘ N ek ) - W ! i e Useful links

19.08.-18.10.2019 8:30-17:05
Alle 30 Minuten/Every 30 minutes
@ x:00, x:30/@ x:10, x:40

[=];

E Mehr Informationen zu Events.

LT

E [w] Verhaltenstipps in der Engadiner Natur.
Useful tips to help you avoid difficult situations.

More information about events.

Corvatsch Station Sils, 1797 m [}

Letzte/Last® 16:30, 17:00, 16:30/@ 17:05, 17.25,17.05 -II
! .
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06.05.-21.06.2019  8:20-17:00 ' ' i ' ) 0 - NV, oz WUy W 2 N : s, Greve _ . = © Mai 2019, Engadin St.Moritz Tourismus AG
f 1 % X ¥ L i : o o e 1 & ' _j. v Druck: Gammeter Media AG, St.Moritz

22.06.-18.08.2019 8:20-17:20

19.08.-18.10.2019 8:20-17:00

Alle 20 Minuten/Every 20 minutes

@ x:00, x:20, x:40/@ x:00, x:20, x:40

Letzte/Last ® 17:00, 17:20, 17:00/® 17:00, 17:20, 17:00

Printed in Switzerland.

ST. MORITZ BAD, 1772 m

Q Punt Muragl—Muottas Murag|
08.06.-20.10.2019 7:45-23:00
Alle 30 Minuten/Every 30 minutes
@ x15,x:45/@ x:15, x:45
Letzte/Last® 23:00/@ 23:00

G Pontresina—Alp Languard
08.06.-20.10.2019 8:30-17:30
Letzte/Last® 17:15/@ 17:30

An den Verkaufsstellen der Engadin St.Moritz Mountains AG o _’ I ST s . il WL ] ; WA : a Valetta & 2858 n 4 . / e 1d #. %N : e /8 : - = e ¥ i MG ) )| Bivio, 176?_m';¢
werden keine GA, Halbtax, Reka-Checks und Reka Cards 4 LR o e —~—— g — P re— i o~ /8l . P ; I e o/ ; B y ALY £ . P . : ot JAeTIE VR ™ o Al pe *\{'
akzeptiert./ GA travelcards, Half-Fare travelcards, Reka- s : i L . i A il - J b= - - 7 A \ ! ( s 4 )2 - 4 - { __gpl.._ 3 QY ¥ % e W e N

Checks and Reka-Cards are not accepted at the Engadin ; E i \ : i \ i i . ; 1
St. Moritz Mountains AG ticket offices.

+ Schweizer Technologie

Der neue Cloudventure.
Run on clouds.

E Mehr Informationen zu den Bergbahnen.

More information about mountain railways.

Pass d'Alvra '
Albulapass




Engadin. Nord

Corviglia, Piz Nair

Liebe Giste,

herzlich Willkommen!
Dear guests,

welcome!

1 0®

Engadin Trail H17
3h15min @ 793m
17 km ® 793m

Schwierigkeit: mittel / difficulty: intermediate

©0

Fuorcla Valletta
4h30min @ 1247m
18,9 km ® 1247m

Schwierigkeit: anspruchsvoll/ difficulty: challenging

@ Grevasalvas
® 3h30min
— 14,6 km

@ 969m
® 969m
Schwierigkeit: mittel/ difficulty: intermediate

106

Lej da la Tscheppa
3h @ 906m
11,2 km ® 906m

Schwierigkeit: anspruchsvoll/ difficulty: challenging

©0

Alp Nova
2h @ 597m
8,5km @ 597m

Schwierigkeit: mittel / difficulty: intermediate

1006

Piz Nair Grand Tour
5h15min & 1382m
23,1km ® 1382m

Schwierigkeit: anspruchsvoll/ difficulty: challenging

«Diese Berge, diese
Seen, dieses Licht.»

i ) ®  Promulins Arena, Samedan ©  Promulins Arena, Samedan ©  Muot Marias, Sils Maria ©  Rivad'Lej, Sils Maria ©  St.Moritz Dorf ©  Ovaverva, St.Moritz Bad
Leichtflissig tiber gepflegte Waldwege rennen, auf rauem
Schotter und verwilderten Wiesenpfaden entlang oder im K Promulins Arena, Samedan Iy Promulins Arena, Samedan F Turnhalle/Schweizerhaus/Post, Maloja 3 Riva d'Lej, Sils Maria F St.Moritz Dorf 3 Ovaverva, St.Moritz Bad « .
Zickzack an Felsen vorbei — Trailrunner geniessen den Lauf These mountalns:
durch natiirliches Gelédnde. Ein Gliick, dass es davon im 3000 3000 3000 3000 3000 3000 A these lakes, this light.”
Engadin mehr als genug gibt. A N\ / \
Through shady woodland, over rough gravel, across wild 2500 /\ 2500 / \ 25001 7 \ 2500 / \ 2500 /\ 2500 / Friedrich Nietzsche
meadows or past towering cliffs, along flowing trails, up 2000 2000 2000 2000 2000 2000
zig-zag ascents, over soft forest paths: trail runners love -/ \ / \ el ~ / ™ / S v ~
ature ain. Hapbi adin has i 1500 : ; ; : : ’ 1500 ‘ ‘ ‘ ‘ : ‘ 1500 : . . . . . 1500 ; ‘ 1500 . . 1500 : : : . . \
“ﬁtuml terrain. Happily, the Engadin has plenty to suit 0 5 10 15 20 25 30km 0 5 10 15 20 25 30km 0 5 10 15 20 25 30km 0 5 10 15 20 25 30km 0 5 10 15 20 25 30km 0 5 10 15 20 25 30km
all tastes.
@ Suvretta Loop @ Corviglia Attack” @ Piz Nair Vertical Run*
® 6h30min @ 1640m ® 5h15min ® 1357m ® 2h30min @ 1237m
— 297km ® 1640m —  248km @ 1357m — 82km ® Om
Schwierigkeit: mittel / difficulty: intermediate Schwierigkeit: mittel / difficulty: intermediate Schwierigkeit: mittel / difficulty: intermediate
©  st.Moritz Dorf ©  Ovaverva, St.Moritz Bad ©  Schulhausplatz, St. Moritz
Bergbahnen Preise Einzelfahrten 5 StMoritz Dorf § ovaverva, st Moritz Bad 5 PizNair Legende
Mountain railways prices single journeys Legend
3000 3000 3000 /
18+ 13-17 6-12 2500 { 2500 2500 / Tourist Information/Tourist Information
Erwachsene Jugendl.  Kinder 2000 | 2000 | 2000 | Bahnhof, Haltestelle/Railway station, train stop
Adults Youth Children
1500 ‘ ; — ‘ ‘ 1500 — ; — ‘ 1500 ‘ — ‘ ‘ ‘ Bushaltestellen/Bus stop
o St. Moritz Bad— @ 2520 16.80 8.40 0 5 10 15 20 25 30km 0 5 10 15 20 25 30km 0 5 10 15 20 25 30km IE .
Signal ® Q@ 1260 840 420 Parkplatz/Parking
© stMoritz Dorf- @ 2520 1680 8.40 Parkhaus/Indoor parking
Chantarella ®»© 1260 8.40 420 Standseilbahn /Funicular
St.Moritz Dorf— 50.00 33.60 16.80 =
@ Corvigli @ % 2520 16.80 8.40 Piz Platta Piz Forbesch Piz Neir Piz Arblatsch Piz Campagnung Piz d'Agnel Tschima da Flix Piz Calderas Piz Erv Piz Jenatsch Piz Laviner Piz Bial Bleis Marscha Piz Mitgel Corn da Tinizong Piz Ela Gondelbahn/Gondola
orviglia : - - 3392m 3262m 2910m 3203m 2826 m 3205m 3316m 3397m 3378m 3250 m 3137 m 3081 m 2964 m 3158 m 3137 m 3339 m Saalbarn/Cha it
esselbahn/Chair i
@ St.Moritz Dorf— @ 69.20 46.10 23.00 ‘
Piz Nair ™ © 3780 2520 12.60 =| Offentliche Bader und Spa/Public baths and spa
)
@ Chantarella- @ 2520 16380 840 TN Sl \ Badesee/Swimming lake
Corviglia 12.60 8.40 4.20 . § Ty
g ® O | } ST S P, Yy 3 fﬁ‘*\n . Be]  schifffahrt/ship route
iolia— Ay | A By RS, - 7 2 '] BT a4 Co, B 2 A N “ , 3 Tiefencastel, Chur, Ziirich
Q Corviglia @ 2520 16.80 8.40 \ N ) /P & 3 Tk 1/ ;{P%. ot - R i — : | - '
Piz Nair @A Q@ 1260 8.40 420 _ ) y | &z Surganda Piz,naunter-Oyjj\ [I;“ |33;3t'.“a@ - Y X e ; . Berg- gnd Auiflugsristaurant/ Mountain and
N p : \i et it BB s excursion restaurants
Celerina— 25.20 16.80 8.40 g | PR e ; i ( / ; i i ) 1% X ! | gD %>
o Marguns ® % 12.60 8.40 420 J pre 1 K nach Savognin, Tiefencastel, Chur, Ziirich P 3 : \ . - " Tz Suvrettal \ e D i - . i Ph ' 2 e Sl = gp ‘}j, j'?:‘" N |£| Berghutte/Mountain hut
B . . o 3 3 n) — ’ . : § ¥ > - . " e . A N /
. s 1 ; 3 B . oy A { 3 i 323 ‘q - e 3 o " ; i B "4 4 F
% . : . ] = : BT Ak e e Spital/Klinik/Hospital /Clinic

Hunde >30 cm zum Kindertarif/Dogs >30 cm at children's rate B, N, ) i

. s : : . : e
- : ot E F . 3 5 2\ = R ; ! — J y ' 3123m . ¢ . I
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e r AN by, ~ Valretta da \\ o : ' . BN _ B A 4 St - > 4 LN 1 3098m - 3060m. iz Salul _ sasm/ AL IF .
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*Bergbahnen als Auf-/ oder Abstiegshilfe
*Mountain railways as ascent or descent assistance
Sett Fuorcla Grigél

w2777 mll
2930m
J

LS Piz da Iasgﬁ‘l?:jjd

Lej da Pésch
L

Fuorcla Schlattal
7312?"5_ 9‘% X

‘ _. v . | 3 ;“:’lal

Berg- und Ausflugsrestaurants Nord
Mountain and excursion restaurants north

Bergbahnen Fahrplan
Mountain railways timetable

O st Voritz BadSignal " ? 72, © ApMuntatsch +418185100 60
08.06.-13.10.2019 8:30-17:10 3 O nut +41818337030
Alle 20 Minuten/Every 20 minutes o Gasthaus Spinas +41818511920
®x:10, x:30,x:50/@ x:10, x:30, x:50 O rizNair +41818330875

Letzte/Last ® 16:50/@ 17:10

[m]ziE[E] Mehr Informationen zu den Berg- und
= Ausflugsrestaurants.
[=] More information about mountain and
excursion restaurants.

e St.Moritz Dorf—Chantarella
29.06.-20.10.2019 8:20-17:20
Alle 20 Minuten/Every 20 minutes
™ x:00, x:20, x:40/© x:00, x:20, x:40
Letzte bis/Last till Piz Nair @ 16:00
Letzte/Last @ 17:00/@ 17:20

D)
[ Signal, 2130 m | nal,2130m|
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f'} : B Vo : _ y ol P Chantarella, 2005
e Chantarella—Corviglia J - a L ] ) | " { b -
29.06.-20.10.2019 8:30-17:10 e it _ > ¢ L y

+ Schweizer Technologie

Der neue Cloudventure.
Run on clouds.

Alle 20 Minuten/ Every 20 minutes Fol " e o / ﬂ"."""" [
M x:10, x:30, x:50/@ x:10, x:30, x:50 \ ! in P e e :

Letzte/Last® 16:50/® 17:10

Corvatsch Talstation, 18

e Corviglia—Piz Nair i —

o, y - B i
29.06.-20.10.2019  8:45-16:45 " wh S eI S : B Corvatseh Bergstaﬁm%w
-. X . . > 1 v p =T —
Alle 20 Minuten/ Every 20 minutes o [ v z ¢ ~ S -‘u...
@ x:05,x25, x:45/@ x:05, 25, x:45 ~
Letzte/Last ® 16:25/© 16:45

/P p y, -
Muottas Muragl, 2456 m
[ ] _""‘-\ i

G Celerina—Marguns
29.06.-13.10.2019 8:00-17:00
Letzte/Last® 16:45/® 17:00

Marguns—Trais Fluors

Die Sesselbahn Marguns—Trais Fluors bleibt wegen umfang- ; “ah et N i’}k :

g __ ; 2 : 6 » = R 4 et . S S S ; 4 ¥ AIpLanguard,230m

reichen Erneuerungen im Sommer 2019 geschlossen. Vadre#f
Due to extensive renovations, the chair lift Trais Fluors is out ™ ~
of service in summer 2019.

oseg'

An den Verkaufsstellen der Engadin St. Moritz Mountains AG
werden keine GA, Halbtax, Reka-Checks und Reka Cards
akzeptiert./ GA travelcards, Half-Fare travelcards, Reka-
Checks and Reka-Cards are not accepted at the Engadin

St. Moritz Mountains AG ticket offices.

Piz Bernina -
) 4049m. 'Y

ﬁ.-.-E Mehr Informationen zu den Bergbahnen.

More information about mountain railways.




